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िवषय - सचूी 
II Semester General Hindi 

Unit I ाचीन किवता         
1. कबीरदास 5 दोह े
2. सरूदास बाल वणन 
3. तलुसीदास 5 दोह े

Unit II आधुिनक किवता  
1. मातभृाषा ेम      भारतद ुह र ं  
2. िभ कु      सयूकातं ि पाठी िनराला 
3. मादा णू      रजनी ितलक 

Unit III सामा य िनबंध 
1. िव ाथ  और अनशुासन 
2. िव भाषा के प म िहदंी 
3. पयावरण दषूण 

Unit IV योजन मूलक िहंदी 
1. योजन मलूक िहदंी – प रभाषा  
2. सरकारी प  – प रभाषा एवं प  नमनूा प रप , ापन, अिधसचूना 

Unit V अनुवाद, सं ेपण 
1. अनवुाद - अं ेजी से िहदंी (चार पाँच पंि य ) तेलगु ुसे िहदंी (चार पाँच पंि याँ) 
2. सं ेपण 
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1. कबीर दास 5 दोह े
 िहदंी सािह य के भि काल के िनगणु भि  धारा के ाना यी शाखा के मखु किव ह।ै वह संत कव था। वह पहल े
भ  बाद मे किव था। वह िनगुण िनराकार हमा क  उपासना करने वाले थे। उनका ज म काशी के समीप मगहर नामक गाँव मे 
हआ था। कुछ िव न  के अनुसार उनका ज म एक िवधवा ाहणी के गभ से हआ। लोक लाज के भय से उस ी ने बालक को 
छोड िदया। नी  और नीमा नामक जुलाह ेदंपित ने उस बालक का पालन पोषण िकया। कबीर का िववाह लोई नामक ी से 
हआ। उनक  दो संताने थी, कमाल और कमाली। 
 कबीर रामानंद से ान माग क  दी ा ली। उ ही से कबीर को ेम, भि  और राम नाम क  अमर दी ा िमली। अपनी 
पढाई के बारे मे वह खदु कहता था िक " मिस कागद छुआ निह "। इससे प  होता ह ैिक वह अनपढ था। उनके घर िन य बहत 
सारे साध ुआते थ। साधओु ंके सागं य से ा  ान से वे दोह ेिलखते थे। वह सोचते थे िक िजस िदन उनके घर कोई साध ुनही 
आया तो उस िदन यथ गया। कबीर क  भाषा िखिचडी भाषा ह।ै जो ज, अवधी, राज थानी, अरबी पारसी खडीबोली आिद 
का सि म ण ह।ै इसका नाम सधु कडी कही गयी ह।ै उनके िश य  ने उनके उपदशे  का संकलन बीजक नामक थं म िकया ह।ै 
बीजक के तीन भाग ह ैसाखी सबद, रमैनी।  

साखी 
1. साध ुऐसा चािहए, जैसे सपू सुभाय।  
सार सार को गिह रह,ै थोथा देय उडाय।। 
2. जाित न पछूो साध ुक , पछू लीिजए ान। 
मोल करो तलवार का, पडा रहन दो यान।। 
3. पाहन पजूै तो ह र िमलै, तो म पजू पहाड। 
ताते ये चाक  भली, पीस खाय संसार।। 
4. िन दक िनपरे रिखय,े आँगन कुटी छवाय। 
िबन पानी साबनु िबन,ु िनमल करै सभुाय।। 
5. जब मै था तब गु  नह , अब गु  ह ैम नािह। 

ेम गती अित सॉकती, या म दो न समािह।ं। 
 

संदभ सिहत या याएँ : 
1. साध ुऐसा चािहए, जैसे सपू सुभाय।  
सार सार को गिह रह,ै थोथा देय उडाय।। 
श दाथ: सपू – छाजा, सभुाय – वभाव, सार सार – सारवान पदाथ, गिह – वीकारना, थोथा – यथ पदाथ, उडाय – छोड़ना,   
किव प रचय : ततु दोहा कबीर दास के ारा िलखा गया ह।ै कबीर दास िहदंी सािह य के सािह य के भि काल क  िनगणु 
भि  धारा क  ाना यी शाखा के मखु किव ह।ै इनका ज म काशी के समीप मगहर मे हआ। नी  और नीमा इनके मॉ ... बाप 
थे। ये गु  रामानदं के िश य थे। कबीर मलूतः समाज सधुारक और मानवता पर बल देने वाल ेसंत रह।े इनके मखु थं ह.ै.. 
बीजक, रमैनी और सबद। 
संदभः साधओु ंके ल ण  के बारे मे बताते हए कबीरदास ने यह दोहा िलखा। 
भावः ततु दोह ेम कबीर दास ने स जन पु ष के ल ण  के बारे मे बताते ह। कबीर कहते ह ैिक साध ूया स जन यि  को 
सपू के समान होना चािहए। सपू िजस तरह सारवान पथाथ को हण करके भसेू को उड़ा दतेी ह,ै उसी कार साधू को भी संसार 
म अ छी बात  को हण करके बरुी चीज  को छोड देना चािहए।। 
िवशेषताः स जनो के ल ण  के बारे मे बताया गया ह ै
2. जाित न पछूो साधु क , पछू लीिजए ान। 
मोल करो तलवार का, पडा रहन दो यान।। 
श दाथ: जाित – वण, साध ू– स जन, ान – मोल – यान -  
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किव प रचय: ततु दोहा कबीर दास के ारा िलखा गया ह।ै कबीर दास िहदंी सािह य के भि काल क  िनगणु भि  धारा क  
ाना यी शाखा के मखु किव ह।ै इनका ज म काशी के समीप मगहर मे हआ। नी  और नीमा इनके मा.ँ.. बाप थे। ये गु  

रामानदं के िश य थे। कबीर मलूतः समाज सधुारक और मानवता पर बल दने ेवाल ेसतं रह।े इनके मखु थं ह.ै.. बीजक, रमैनी 
और सबद। 
संदभः जाितवाद का िवरोध करने के सदंभ म कबीर दास ने यह दोहा िलखा। 
भावः कबीर दास कहते ह ैिक यिद हम कोई साध ूिमले तो उनसे उनक  जाित के बारे म मत पछू । उनके अदंर क  ान के बारे 
म पछूो। इसका एक उदाहरण देते हए किव कहते ह ैिक यिद हमे तलवार खरीदना ह ैतो उसक  धार दखे कर खरीद ल  न िक 
उसक  यान। यहाँ किव का कहना ह ैिक तलवार क  यान क  तरह मानव क  जाित भी बाहरी ह।ै मानव का ान ही संसार के 
िलए उपयोगी ह। 
िवशेषताः जाित वाद का िवरोध िकया गया ह।ै 
3. पाहन पजूै तो ह र िमलै, तो म पजू पहाड। 
ताते ये चाक  भली, पीस खाय संसार।। 
श दाथ: पहन – प थर, ह र – भगवान, पहाड – पवत, ताते – उससे, च क  – जॉता, भली - अ छी पीस - आटा 
किव प रचय : ततु दोहा कबीर दास के ारा िलखा गया ह।ै कबीर दास िहदंी सािह य के भि काल क  िनगणु मि  धारा क  

ाना यी शाखा के मखु किव ह।ै इनका ज म काशी के समीप मगहर मे हआ। नी  और नीमा इनके म ... बाप थे। ये गु  
रामानदं के िश य थे। कबीर मलूतः समाज सधुारक और मानवता पर बल दने ेवाल ेसतं रह।े इनके मखु थं ह.ै.. बीजक, रमैनी 
और सबद। 
संदभ : मिूत पजूा का खंडन करते हए कबीर ने यह दोहा िलखा। 
भावः कबीर िनगुण भि  धारा के मखु किव ह।ै उनके अनसुार भगवान तो ह,ै लेिकन उनका कोई प नही ह। वह िनराकार ह।ै 
इसिलए किव कहते ह ैिक ह ेभाई मिंदर म मूित के प मे जो प थर ह,ै उसक  पजूा करने मा  से भगवान िमलता ह ैतो म पहाड 
पजूने केिलए भी तैयार ह।ँ इसस ेवह प थर मली ह ैजो च क  के प म हमारे घर  म होती ह ै य िक इसस ेसंसार के लोग  को 
आटा पीसने का उपयोग होती ह।ै 
िवशेषता : मिूत पजूा का िवरोध िकया गया ह।ै  
4. िन दक िनपरे रिखय,े आँगन कुटी छवाय।  

      िबन पानी साबुन िबनु, िनमल करै सभुाय।। 
श दाथ: िनंदक - िनंदा करनेवाला, िनपरे - पास ही, ऑगन - ांगण, छवाय – बनाकर, साबनु - धलुाई तरल, समुय – वभाव 
किव प रचय : ततु दोहा कबीर दास के ारा िलखा गया ह।ै कबीर दास िहदंी सािह य के भि काल क  िनगणु भि  धारा क  

ाना यी शाखा के मखु किव ह।ै इनका ज म काशी के समीप मगहर मे हआ। नी  और नीमा इनके मा.ँ.. बाप थे। ये गु  
रामानदं के िश य थे। कबीर मलूतः समाज सधुारक और मानवता पर बल दनेे वाले संत रह।े इनके मखु थं ह.ै... बीजक, रमैनी 
और सबद।  
संदभः मानव को अपने...आप सधुारने का माग बताते हए कबीर दास जी ने यह दोहा िलखा। 
भाव : कबीर दास कहते ह ैिक िनदंा करने वालो को अपने पास ही रखना चािहए। साधारणतः लोग िनंदक को दरू रखते ह।ै 
लेिकन कबीर के अनुसार िनंदक को हमारे घर के आंगन म ही कुटी बनाकर रखना चािहए। उसके कारण हम अपने बरुाइयो को 
जानकर सधुर सकते ह।ै इसी कारण किव कहते ह ैिक िनदंक को पास रखने से पानी और साबुन के िबना हमारी सफाई हो जाती 
ह।ै 
िवशेषताः िनंदक को पास रख कर अपने... आप को सधुारने का माग बताया गया ह।ै 

5. जब म था तब गु  नह , अब गु  ह ैम नािह।  
ेम गती अित सॉ कती, या म दो न समािह।ं। 

श दाथ: म - घमंड/अहकंार, गु  – िश क, गित – गली, सॉकली - संकरी 
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किव प रचय : ततु दोहा कबीर दास के ारा िलखा गया ह।ै कबीर दास िहदंी सािह य के भि काल क  िनगणु भि  धारा क  
ाना यी शाखा के मखु किव ह।ै इनका ज म काशी के समीप मगहर मे हआ। नी  और नीमा इनके मॉ ... बाप थे। ये गु  

रामानदं के िश य थे। कबीर मलूतः समाज सधुारक और मानवता पर बल देने वाल ेसंत रह।े इनके मखु थं ह.ै... बीजक, रमैनी 
और सबद। 
संदभः घमंड या अहकंार को छोडने केिलए कहते हए कबीर ने यह दोहा िलखा। 
भावः इस दोह ेम "म" का अथ ह ैघमंड। कबीर कहते ह ैिक जब हम घमंड से होते ह ैतब हम गु  को समझ नह  सकते। इसीकारण 
घमंड को यागते ही हमे गु  क  महानता मालमू होती ह।ै ेम पी गली अित सांकरी होती ह।ै उसमे ेम और घमंड दोनो केिलए 
जगह नह  होती ह।ै किव का कहना ह ैिक ेम और घमंड दो िम न... िभ न माग ह।ै दोनो कभी िमलते नह । 
िवशेषता: ेम और घमंड का अंतर बताया गया ह।ै  

लघु ो र : 
1. कबीर दास का किव प रचय दीिजए ? 

कबीरदास िहदंी सािह य के भि काल के िनगणु भि  धारा के ाना यी शाखा के मखु किव ह।ै वह संत कव था। वह 
पहले भ  बाद मे किव था। वह िनगुण िनराकार ा क  उपासना करने वाले थे। उनका ज म काशी के समीप मगहर नामक 
गाँव मे हआ था। कबीर रामानदं स े ान माग क  दी ा ली। उ ही से कबीर को ेम, भि  और राम नाम क  अमर दी ा िमली। 
अपनी पढाई के बारे मे वह खुद कहता था िक " मिस कागद छुआ निह। इससे प  होता ह ैिक वह अनपढ था। कबीर क  भाषा 
िखिचडी भाषा ह।ै जो ज, अवधी, राज थानी, अरबी पारसी खडीबोली आिद का सि म ण ह।ै इसका नाम सधु कडी कही 
गयी ह।ै उनके िश य  ने उनके उपदेश  का संकलन बीजक नामक थं म िकया ह।ै बीजक के तीन भाग ह ैसाखी...सबद... रमैनी। 
2. साधओु ंके बारे मे कबीर दास या कहते ह ै? 

कबीरदास िहदंी सािह य के भि काल के िनगुण भि  धारा के ाना यी शाखा के मखु किव ह।ै वह संत कव था। 
वह पहले भ  बाद मे किव था। वह िनगुण िनराकार ा क  उपासना करने वाले थे। कबीर मलूतः समाज सधुारक और मानवता 
पर बल दने ेवाले संत रह।े कबीर दास स जन पु ष के ल ण  के बारे मे इस कार बताते ह। कबीर कहते ह ैिक साधू या स जन 
यि  को सपू के समान होना चािहए। सपू िजस तरह सारवान पथाथ को हण करके भसेू को उड़ा दतेी ह,ै उसी कार साध ूको 

भी संसार म अ छी बात  को हण करके बरुी चीज  को छोड दनेा चािहए। 
3. कबीर ने गु  क  मिहमा कैसे दशायी ह ै? 

कबीरदास िहदंी सािह य के भि काल के िनगुण भि  धारा के ाना यी शाखा के मखु किव ह।ै वह सतं कव था। 
वह पहले भ  बाद म किव था। वह िनगणु िनराकार ा क  उपासना करने वाले थे। कबीर के अनसुार "म" का अथ ह ैघमंड। 
कबीर कहते ह ैिक जब हम घमडं से होते ह ैतब हम गु  को समझ नह  सकते। इसीकारण घमंड को यागते ही हमे गु  क  
महानता मालमू होती ह।ै ेम पी गली अित सांकरी होती ह।ै उसमे ेम और घमंड दोनो केिलए जगह नह  होती ह।ै किव का 
कहना ह ैिक ेम और घमंड दो िम न... िम न माग ह।ै दोनो कभी िमलते नह । 
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सरूदास 
सरूदास िहदंी सािह य के भि काल क  सगुण भि  घारा के कृ ण भि  शाखा के ितिनिध किव ह।ै इनका ज म सं 

1483 म नकता नामक गाँव म हआ। सरूदास जी ज मांध थे या बाद म अंधे हए...इस संबंध म िन यपवूक कुछ नह  कहा जा 
सकता। वे नकता म गउधार के पास रहते थे। व लमाचाय से पिु  माग म दी ा लेने के बाद उसका चार करने लगे। मथरुा के 
गउघाट पर ीनाथ जी के मंिदर म भजन... क तन करते थे। महाकिव सरूदास व लाभाचाय के िश य  म मखु थे। साथ ही 
अ छाप के किवय  म सव े  माना जाता ह।ै 

सरूदास क  रचनाओ ंके बारे म कहा जाता ह ैिक सरूदास ने सवा लाख पद  रचना क । इनका मु य िवषय बाल कृ ण 
क  लीलाएँ, गोिपकाओ क  रास लीला, मरगीत और िवनय संबंधी पद। उनके ारा िलखे गए िस थं  के नाम इस कार 
ह.ै.. सरू सारावली, सरूसागर, सािह य लहरी। उ होने अपनी रचनाओ ंम ज भाषा का योग िकया ह।ै उनके सभी पद गेय और 
माधयु गणु धान ह।ै सरूदास ने भगवान कृ ण के बा य प का अ यत सजीव और वाभािवक िच ण िकया ह। सूरदास ने 
भगवान कृ ण क  भि  कर बहत ही खबूसरूती से उनक  लीलाओ ंका वणन िकया ह।ै वा स य रस का वणन िजस कार 
सरूदास ने िकया ह,ै उसी कार अ य कोई नह  कर सक। माना जाता ह ैिक सरूदास का देहातं पारसौली नामक गाँव म सं 1640 
के लगभग हआ। 

सरूदास बाल वणन 
1.सोिभत कर नवनीत िलए। / घटुु िन चलत रेन.ु.. तन.. मंिडत, मखु दिध लेप िकए।  
चा  कपोल, लोल लोचन, गोरोचन.... ितलक िदएं। / लट... लटकिन मनम  मधपु... गत, मादक मधिुह ंिपए। 
कठुला... कंठ व  केह र... नख, राजत िचर िहए। / ध य सरू एको पल इिह ंसुख, का सत क प िजए। 
2. िकलकत का ह घटुु विन आवत। / मिनमय कनक नंद क ऑगन, िब ब पक रव धावत।। 
कबह ँिनरिख ह र आप ुछाँह कौ, कर सौ पकरन चाहत। / िकलिक हसँत राजत ह ैदिंतय , पनु... पनु ितिह ंअबगाहत।।  
कनक... भिूम पर कर... पग... छाया, यह उपमा इक राजित। / ितकर ितपद ितमिन बसधुा, कमल बैठक  साजित।  
बाल... दसा... सखु िनरिख जसोदा, पिुन... पिुन नंद बुलावत। / अचॅरा तर लै ढॉिक, सरू के भ ुक  दधू िपयावती।। 

किठन श दाथ 
1. शोिभत... शोभायमान, नवनीत... माखन, घटुु िन... घटुन  पर, रेन.ु... धिूल, तन... शरीर, मंिडत... लगा हआ, दिघ... दही, 
चा ... सुंदर, कपोल.. गाल, गोरोचन... केसर रंग, मनम ... म त, मधपु... गत... भौरो का समहू, मादक... नशीला, कठुला...कंठ 
क  माला, केह र नख... बाघ नख, िहय.... दय, क प... साल  
2. िकलक ... जोर से आवाज मारना, का ह... कृ ण, कनक... सोना, पकरन... पकडना, िनरिख... दखेकर, छाँह... छाया, कर... 
हाथ, राजत.. काशमान, बैठक ... आसन, अचॅरा... ऑचल 
 
1. सरूदास का किव प रचय दीिजए ? 

सरूदास िहदंी सािह य के भि काल क  सगुण मि  धारा के कृ ण भि  शाखा के ितिनिध किव ह।ै इनका ज म से 
1483 म नकता नामक गावँ म हआ। सरूदास जी ज मांध थे या बाद म अधें हए... इस सबंंध म िन यपवूक कुछ नह  कहा जा 
सकता। व लभाचाय से पिु  माग म दी ा लेने के बाद उसका चार करने लगे। मथुरा के गउघाट पर ीनाथ जी के मंिदर म 
भजन... क तन करते थे। सरूदास क  रचनाओ ंके बारे म कहा जाता ह ैिक सरूदास ने सवा लाख पद  रचना क । इनका मु य 
िवषय बाल कृ ण क  लीलाएँ, गोिपकाओ क  रास लीला, मरगीत और िवनय संबंधी पद। उनके ारा िलखे गए िस थं  
के नाम इस कार ह.ै.. सरू सारावली, सरूसागर, सािह य लहरी। उ होने अपनी रचनाओ ंम ज भाषा का योग िकया ह।ै माना 
जाता ह ैिक सरूदास का देहांत पारसौली नामक गाँव म सं 1640 के लगभग हआ। 
2. बाल कृ ण क  लीलाओ ंका वणन क िजए ? 

बाल कृ ण घटुनो के बल चलने लगे ह।ै राजा नंद का आँगन सोने से बना ह ैऔर मिणय  स ेजिटत ह।ै इस ऑगन म 
ीकृ ण घुटन  के बल चलते ह ैतो िकलकारी भी मारते ह ैऔर कभी अपने ितिबंब को दखेकर पकडने केिलए दौडते ह।ै जब 

वे िकलकारी मारकर हसँते ह ैतो उनके मखु पर दो दॉत शोभा दतेे ह।ै यानी बहत ही सुंदर लगता ह।ै उन दाँत  के ितिबंब को भी 
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वे बार बार पकडने का यास करते ह।ै उनके हाथ और परै  क  छाया उस सोने के फश पर ऐसी तीत होती ह ैमानो येक मिण 
पर उनके कमल जैसे हाथ और परै  का ितिबंब पडने से ऐसा लगता ह ैिक पृ वी पर कमल के फूल  का आसन िबछा हआ हो। 

संदभ सिहत या याए ँ
1. सोिभत कर नवनीत िलए। घुटु िन चलत रेन.ु.. तन.. मंिडत,  
मखु दिध लेप िकए। चा  कपोल, लोल लोचन, गोरोचन.... ितलक िदएं। 
किव प रचयः सरूदास िहदंी सािह य के भि काल क  सगुण भि  धारा क  कृ ण भि  शाखा के मखु किव ह।ै कृ ण भि  
धारा म सरूदास सवािधक मह वपूण और े  ह।ै वे गु  व लभाचाय के िश य थे। कुछ लोग  के अनसुार उनका ज म सीही म 
और कुछ लोग  के अनसुार नकता म हआ। इनके ारा रिचत सवा लाख पदो 'के मु य िवषय कृ ण क  बाल लीला और 
रासलीला, मर गीत और िवनय ह। सरूसागर, सरू सारावली और सािह य लहरी इनके मखु थं ह।ै 
संदभः बाल कृ ण के नख... िशख वणन करने के संदभ म किव ने यह पद िलखा। 
भावः ततु पद म सरूदास बाल गोपाल के नख.... िशख सौदय का अि तीय वणन कर रह ेह।ै ीकृ ण हाथ म दही िलए हए ह।ै 
घटुन  के बल से चलने के कारण उनका शरीर धलू... धसू रत हो गया। वे अपने मखु पर दही का लेप िलए हए ह।ै उनके कपोल 
सुंदर ह।ै ने  चचंल ह और माथे पर गोचारण का ितलक लगा हआ ह।ै 
िवशेषता: बाल कृ ण के सुंदर मखु और उनक  बाल लीलाओ ंका वणन िकया गया ह।ै  
2. लट... लटकिन मनम  मधपु... गत, मादक मधिुह िपए।  
कठुला... कंठ वज केह र... नख, राजत िचर िहए। ध य सरू एको पल इिह ंसुख, का सत क प िजए। 
किव प रचयः सरूदास िहदंी सािह य के भि काल क  सगुण भि  धारा क  कृ ण भि  शाखा के मखु किव ह।ै कृ ण भि  
धारा म सरूदास सवािधक मह वपूण और े  ह।ै वे गु  व लभाचाय के िश य थे। कुछ लोग  के अनसुार उनका ज म सीही म 
और कुछ लोग  के अनसुार नकता म हआ। इनके ारा रिचत सवा लाख पदो 'के मु य िवषय कृ ण क  बाल लीला और 
रासलीला, मर गीत और िवनय ह। सरूसागर, सरू सारावली और सािह य लहरी इनके मखु थं ह।ै 
संदभः बाल कृ ण के नख... िशख वणन करने के संदभ म किव ने यह पद िलखा। 
भाव : बाल कृ ण क  लट इस कार लटक  हई ह ैमान  मादक मध ुका पान िकये हए मतवाले भौरे हो। उनके व थल पर वज 
और िसहं का नख तथा कंठ म कठुला शोभायमान ह।ै सूरदास जी कहते ह ैिक कृ ण के इस मखु पर पल भर भी दशन लाभ होना 
जीवन को ध य बना देता ह,ै िफर सैकड  क प  तक जीने से या लाभ ? 
िवशेषता: बाल कृ ण के केश , उनके गले क  मालाओ ंका वणन िकया गया ह।ै 
3. िकलकत का ह घटुु विन आवत। 
मिनमय कनक नंद क ऑगन, िब ब पक रव धावत।। 
किव प रचयः सरूदास िहदंी सािह य के भि काल क  सगुण भि  धारा क  कृ ण भि  शाखा के मखु किव ह।ै कृ ण भि  
धारा म सरूदास सवािधक मह वपूण और े  ह।ै वे गु  व लभाचाय के िश य थे। कुछ लोग  के अनसुार उनका ज म सीडी म 
और कुछ लोग  के अनसुार नकता म हआ। इनके ारा रिचत सवा लाख पदो 'के मु य िवषय कृ ण क  बाल लीला और 
रासलीला, मर गीत और िवनय ह। सरूसागर, सरू सारावली और सािह य लहरी इनके मखु थं ह।ै 
संदभः सोना और मिणय  से यु  नंद के आँगन म खेलते हए बाल.. गोपाल का वणन करने के संदभ म सरूदास ने यह पद िलखा। 
भावः ततु पद म किव सरूदास ीकृ ण के सौदय एवं बाल लीलाओ ंका वणन करते हए कहते ह ैिक अब बाल कृ ण घुटनो 
के बल चलने लगे ह।ै राजा नंद का ऑगन सोने से बना ह ैऔर मिणय  से जिटत ह।ै इस ऑगन म ीकृ ण घुटन  के बल चलत े
ह ैतो िकलकारी भी मारते ह ैऔर कभी कभी अपने ितिबंब को दखेकर पकडने केिलए दौडते ह।ै 
िवशेषता: नंद राज का आंगन और बाल कृ ण क  लीलाओ ंका का सुंदर वणन िकया गया ह। 
4. िकलिक हसॅत राजत ह ैदिंतय , पनु... पनु ितिह ंअबगाहत।।  
कनक... भिूम पर कर... पग... छाया, यह उपमा इक राजित। / ितकर ितपद ितमिन बसधुा, कमल बैठक  साजित। 
किव प रचयः सरूदास िहदंी सािह य के भि काल क  सगुण भि  धारा क  कृ ण भि  शाखा के मखु किव ह।ै कृ ण भि  
धारा म सरूदास सवािधक मह वपूण और े  ह।ै वे गु  व लभाचाय के िश य थे। कुछ लोग  के अनसुार उनका ज म सीडी म 
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और कुछ लोग  के अनसुार नकता म हआ। इनके ारा रिचत सवा लाख पदो 'के मु य िवषय कृ ण क  बाल लीला और 
रासलीला, मर गीत और िवनय ह। सरूसागर, सरू सारावली और सािह य लहरी इनके मखु थं ह।ै 
संदभः सोना और मिणय  से यु  नंद के आँगन म खेलते हए बाल.. गोपाल का वणन करने के संदभ म सरूदास ने यह पद िलखा। 
भाव : जब बाल कृ ण िकलकारी मारकर हसँते ह ैतो उनके मखु पर दो दॉत शोभा देते ह।ै यानी बहत ही सुंदर लगता ह।ै उन दाँत  
के ितिबंब को भी वे बार बार पकडने का यास करते ह।ै उनके हाथ और पैर  क  छाया उस सोने के फश पर ऐसी तीत होती 
ह ैमानो येक मिण पर उनके कमल जैसे हाथ और पैर  का ितिबंब पडने से ऐसा लगता ह ैिक पृ वी पर कमल के फूल  का 
आसन िबछा हआ हो। 
िवशेषताः बाल कृ ण क  लीलाओ ंका का सुंदर वणन िकया गया ह। 
5. बाल... दसा... सखु िनरिख जसोदा, पिुन...पिुन नंद बलुावत। 
अचॅरा तर लै ढॉिक, सरू के भ ुक  दधू िपयावती।। 
किव प रचयः सरूदास िहदंी सािह य के भि काल क  सगुण भि  धारा क  कृ ण भि  शाखा के मखु किव ह।ै कृ ण भि  
धारा म सरूदास सवािधक मह वपूण और े  ह।ै वे गु  व लभाचाय के िश य थे। कुछ लोग  के अनसुार उनका ज म सीही म 
और कुछ लोग  के अनसुार नकता म हआ। इनके ारा रिचत सवा लाख पदो 'के मु य िवषय कृ ण क  बाल लीला और 
रासलीला, मर गीत और िवनय ह। सरूसागर, सरू सारावली और सािह य लहरी इनके मखु थं ह।ै 
संदभ: बाल कृ ण क  लीलाओ ंऔर यशोदा मा ँके वा स य का वणन करने के संदभ म सरूदास ने यह पद िलखा। 
भाव : ीकृ ण क  बाल लीलाओ ंको दखे कर माता यशोदा जी बहत आनंिदत होती ह ैयािन अपने बेटे ारा िकए जा रह ेखेल 
को देखकर माता यशोदा ग द होती ह। और बाबा नंद को भी बार.. बार वहा ँबलुाती ह।ै सरूदास जी कहते ह ैिक इसके बाद 
माता यशोदा मेरे भ ुबालक कृ ण को अपने ऑचल से ढककर दधू िपलाने लगती ह।ै 
िवशेषता : बाल कृ ण क  लीलाओ ंका और यशोदा मा ँक  यार का सुंदर वणन िकया गया ह। 

 
3. तलुसीदास 

गो वामी तलुसीदास िहदंी सािह य के भि काल क  सगुण भि  धारा क  रामभि  शाखा के मखु किव ह।ै 
तलुसीदास भारतदशे के िहदंी के महान भ  किव माना जाता ह।ै तलुसीदास का ज म उ र दशे के राजापरु िजला बांदा नामक 
थान म हआ। हलसी और आ माराम दबुे इनके माँ... बाप थे। कहा जाता ह ैिक ज म के तुरंत ही उनके मखु से रोने क  जगह 

"राम" श द िनकला। इसी कारण इनके बचपन का नाम "रामबोला" रखा गया।  
तलुसीदास क  प नी का नाम र नावली था। तुलसी क  जीवनी के बारे म एक कहानी चिलत ह।ै तलुसीदास प नी से 

बहत यार करता था। एक िदन प नी मायके चली गयी। तुलसी घर आकर दखेा तो प नी नह  थी। प नी को दखेने वह आधी 
रात के समय मसूलाधार वषा म ससरुाल चले गए। र नावली उनके ेम को ितर कार करते हए कहा िक आप िजतना ेम मझुसे 
करते ह,ै उतना ेम भगवान राम से करना चािहए। यह सनुते ही तुलसीदास क  मोह.. माया छोडकर भगवान राम के भ  बन 
गए। भारत के सभी तीथ थान  के मण करके वे थायी प स ेकाशी म रहने लगे। बाबा नरह र दास इनके गु  थे। 

रामच रतमानस तलुसीदास ारा अवधी भाषा म िलखा गया महाका य ह।ै रामच रत मानस उनक  ही नह , अिपत ु
िव सािह य के े तम थं  म एक ह।ै किवतावली, गीतावली, जानक  मंगल, पावतीमंगल, िवनय पि का, दोहावली आिद 
इनक  अ य रचनाए ँह।ै सं 1623 म बनारस म उनक  मृ य ुहई। महाकिव सरूदास और गो वामी तलुसीदास दोनो समकालीन 
और िहदंी के सव े  किव थे। इन दोनो के बारे मे एक उि  चिलत ह.ै... सरू... सरू, तलुसी शिश। 

तलुसीदास के दोह े
1. सोई ानी सोई गनुी, जन सोई दाता यािन। 
तलुसी जाके िच  भई, राग षे का हािन।।  
2.पर सखु स पि  दिेख सिुन जरिह जे जड िबन ुआिग। 
तलुसी ितनके भाग ते, हम कह पछुत भािग।। 
3.तुलसी सतं सअुबं त , फूिल. फलिह पर...हते।  
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इतते यह पाहन हनत, उतते वे फल देत।। 
4.मिुखया मखु सो चािहए, खान...पान को एक।  
पालै पोस ेसकल अगं, तलुसी सिहत िववेक।। 
5.गो..धन, गज.धन, बािज.. धन और रतन.. धन खान।  
जब आवत संतोष.. धन, सब धन धिूल समान।। 
 

लघु ो र 
1.गो वामी तुलसीदास का किव प रचय िलिखए ? 
गो वामी तुलसीदास िहदंी सािह य के भि काल क  सगुण भि  धारा क  रामभि  शाखा के मखु किव ह।ै तुलसीदास 
भारतदशे के िहदंी के महान भ  किव माना जाता ह।ै तलुसीदास का ज म उ र दशे के राजापरु िजला बांदा नामक थान म 
हआ। हलसी और आ माराम दबुे इनके मॉ... बाप थे। भारत के सभी तीथ थान  के मण करके वे थायी प स ेकाशी म रहने 
लगे। बाबा नरह र दास इनके गु  थे।रामच रतमानस तलुसीदास ारा अवधी भाषा म िलखा गया महाका य ह।ै रामच रत मानस 
उनक  ही नह , अिपतु िव सािह य के े तम थं  म एक ह।ै किवतावली, गीतावली, जानक  मंगल, पावतीमंगल, िवनय 
पि का, दोहावली आिद इनक  अ य रचनाए ँह।ै स ं1623 म बनारस म उनक  मृ य ुहई।   
2. तुलसी के अनसुार स जन िकसके समान ह ै? 
गो वामी तुलसीदास िहदंी सािह य के भि काल क  सगणु भि  धारा क  राममि  शाखा के मुख किव ह।ै तलुसीदास कहते 
ह ैिक स जन यि  आम के पेड के समान ह।ै स जन यि  और आम का पेड... दोन  भी दसूर  के िहत केिलए काम करते ह।ै 
िजस कार आम का पेड दसूर  केिलए ही फलता ह ैऔर फूलता ह,ै उसी कार स जन यि  भी दसूर  क  भलाई केिलए ही 
काम करता ह।ै आम लेने केिलए हम पेड पर प थर मारते ह,ै लेिकन वह हमे मीठे फल देता ही रहता ह।ै उसी कार स जन 
यि य  को िकतनी हािन पहचँाने पर भी वह दसूरो क  भलाई केिलए ही सोचते रहते ह।ै   

3. तुलसीदास के अनसुार सतंोष.. धन क  महानता या ह ै? 
गो वामी तलुसीदास िहदंी सािह य के भि काल क  सगुण भि  धारा क  रामभि  शाखा के मुख किव ह।ै तलुसीदास कहते 
ह ैिक गाय, हाथी, घोडे, र न आिद िकतने ही धन हमारे साथ रहन ेपर भी, संतोष पी धन के िबना ये सब िन पयोग ह।ै हमारे 
खजाना मे िजतने धन होन ेपर भी जब सतंोष पी धन हमारे जीवन म आता ह ैतो, ये सब धन धलू के समान ह।ै किव का कहना 
ह ैिक जीवन म धनवान होन ेस े यादा संतोष से रहना महान ह।ै इससे हमे जीवन म संतोष का पता चलता ह।ै  

संदभ सिहत या याए ँ
1. सोई ानी सोई गुनी, जन सोई दाता यािन। तलुसी जाके िच  भई, राग षे का हािन।। 
सोई - वही, जाके - िजसके, गिुन - गणुवान, राग - अनरुाग, दाता - दानी, यािन - भ , जन - लोग, िच  - मन, हािन - भाव 
किव प रचय : ततु दोहा तलुसीदास के दोह ेसे िदया गया ह।ै तुलसीदास िहदंी सािह य के भि काल क  सगुण मि  धारा क  
रामभि  शाखा के मखु किव ह।ै तुलसीदास भारतदशे के िहदंी के महान भ  किव माना जाता ह।ै तलुसीदास का ज म 
उ र दशे के राजापुर िजला बांदा नामक थान म हआ। हलसी और आ माराम दबुे इनके मॉ... बाप थे।  रामच रतमानस 
तलुसीदास ारा अवधी भाषा म िलखा गया महाका यह।ै उनक  अ य रचनाओ ंम किवतावली, गीतावली, जानक  मंगल, 
पावतीमंगल, िवनय पि का, दोहावली आिद इनक  अ य रचनाए ँह।ै स ं1623 म बनारस म उनक  मृ य ुहई। 
संदभ : मानव जीवन मे राग.. षे  के बारे मे कहने के सदंभ म किव ने यह दोहा िलखा। 
भाव : तलुसी दास इस दोह ेम कहते ह ैिक िजस यि  के मन म िकसी के ित राग.. षे क  भावना नही होता ह,ै वही यि  

ानी, गणुी, दानी, यानी होता ह।ै इसका अथ ह ैिक जो यि  दसूर  के ित यार या वैर नह  रखता ह,ै वही अिधक ानी 
गणुवान, दानी और भगवान के भ  बनता ह।ै 
िवशेषता : मानव को सखुी रहने केिलए राग. षे  को छोडने क  सलाह दी गयी ह।ै 
2. पर सखु स पि  दिेख सिुन जरिह जे जड िबन ुआिग। 
तलुसी ितनके भाग ते, हम कह पछुत भािग।। 
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पर - दसूरो के, संपि -धन, देिख-देख कर, जरिह-जलता है, जे-उसके, जड-सनुकर, िबन-ुिबना, ितनके-उसके, भाग-भा य, कहाँ 
पछूित-कहाँ िमलता ह ै
किव प रचय : ततु दोहा तलुसीदास के दोह ेसे िदया गया ह।ै तलुसीदास िहदंी सािह य के भि काल क  सगुण भि  धारा 
क  रामभि  शाखा के मखु किव ह।ै तुलसीदास भारतदशे के िहदंी के महान भ  किव माना जाता ह।ै तलुसीदास का ज म 
उ र दशे के राजापरु िजला बांदा नामक थान म हआ। हलसी और आ माराम दबुे इनके मॉ... बाप थे। रामच रतमानस 
तलुसीदास ारा अवधी भाषा म िलखा गया महाका य ह।ै उनक  अ य रचनाओ ंम किवतावली, गीतावली, जानक  मंगल, 
पावतीमंगल, िवनय पि का, दोहावली आिद इनक  अ य रचनाए ँह।ै स ं1623 म बनारस म उनक  मृ य ुहई। 
संदभ: मानव जीवन म ई या.. षे से होन ेवाल ेन  के बारे म बताने के संदभ म किव ने यह दोहा िलखा। 
भाव : किव कहते ह ैिक संसार मे जो यि  दसूर  के सखु.. संपि  दखे कर या उनके बारे मे सनुकर जल जाता ह,ै वही इस संसार 
म दभुा य ह।ै जो यि  दसूर  के सुख  पर िबना आग के जल जाताह,ै भा य म से भलाई भाग जाती ह।ै इसका अथ ह ैजो दसूर  
के सखुो पर रोता है, वह कभी सखुी नही हो सकता ह।ै  
िवशेषता : मानव को दसूर  के सुख सपंि  पर ई यालू न होन ेक  सलाह दी गयी ह।ै 
3.तुलसी सतं सअुबं त , फूिल.. फलिह पर...हते।  
इतते यह पाहन हनत, उतते वे फल देत।। 
संत... स जन यि , सअुबं... मीठा आम, त . पेड, फूल. फलिह... फूलता ह,ै फलता ह,ै पर. हते... दसूर  क  मलाई, इतते..इस 
तरफ स,े उतते.. उस तरफ से, पाहन.. प थर, हनत.. मारना,  
तलुसीदास िहदंी सािह य के भि काल क  सगुण भि  धारा क  रामभि  शाखा के मखु किव ह।ै तलुसीदास भारतदशे के 
िहदंी के महान भ  किव माना जाता ह।ै तलुसीदास का ज म उ र दशे के राजापुर िजला बादंा नामक थान मे हआ। हलसी 
और आ माराम दबुे इनके माँ... बाप थे। रामच रतमानस तलुसीदास ारा अवधी भाषा म िलखा गया महाका य ह।ै उनक  अ य 
रचनाओ ंम किवतावली, गीतावली, जानक  मंगल, पावतीमंगल, िवनय पि का, दोहावली आिद इनक  अ य रचनाएँ ह।ै स ं
1623 म बनारस म उनक  मृ य ुहई। 
संदभ : स जन यि य  के गुण  के बारे म कहने के संदभ म किव ने यह दोहा िलखा। 
भाव : तलुसीदास कहते ह ैिक स जन यि  और आम का पेड... दोन  एक समान ह।ै हम आम लेने केिलए पेड पर प थर फकते 
ह, लेिकन वह मीठे फल दतेा ह।ै उसी कार स जन यि  को भी दसूरे लोग िकतने क  पहचँाने पर भी उनक  मलाई ही चाहता 
ह।ै िवशषेता : स जन यि य  क  तलुना आम के पेड स ेक  गयी ह।ै 
4.मिुखया मखु सो चािहए, खान... पान को एक।  
पालै पोस ेसकल अगं, तलुसी सिहत िववेक।। 
मिुखया... नेता, मखु.. मुँह, खान. पान.. खाना. पीना, पालै.पोशश.ै. पालन. पोषण करना, सकल.. सारे, िववेक.. बिु , सिहत... 
साथ 
किव प रचय: ततु दोहा तलुसीदास के दोह ेसे िदया गया ह।ै तुलसीदास िहदंी सािह य के भि काल क  सगुण भि  धारा क  
रामभि  शाखा के मखु किव ह।ै तुलसीदास भारतदशे के िहदंी के महान भ  किव माना जाता ह।ै तलुसीदास का ज म 
उ र दशे के राजापरु िजला बांदा नामक थान म हआ। हलसी और आ माराम दबुे इनके मा.ँ.. बाप थे।रामच रतमानस 
तलुसीदास ारा अवधी भाषा म िलखा गया महाका य ह।ै उनक  अ य रचनाओ ंम किवतावली, गीतावली, जानक  मंगल, 
पावतीमंगल, िवनय पि का, दोहावली आिद इनक  अ य रचनाएँ ह।ै सं 1623 म बनारस म उनक  मृ य ुहई। सदंभ : नायक या 
नेता के ल ण  को बताने के सदंभ म किव ने यह दोहा िलखा। भाव : तलुसीदास कहते ह ैिक नेता या नायक को मानव शरीर म 
मुँह जैसा होना चािहए। मानव शरीर म खाने पीने केिलए एकमा  अगं मुँह ह ैऔर उसके ारा जो शि  िमलती ह,ै उससे शरीर 
के सभी अगं  का पोषण होता ह।ै उसी कार नेता को भी िववेक के साथ सभी लोग  क  आव यकताओ ंक  पिूत करनी चािहए। 
िवशेषता: नायक को मुँह जैसा रहकर अपने सािथय  क  दखे भाल करने क  बात कही गयी ह।ै 
5. गो..धन, गज.. धन, बािज.. धन और रतन.. धन खान।  
जब आवत संतोष.. धन, सब धन धिूल समान।। 
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गोधन... गाय  क  संपि , गज. धन.. हािथय  क  संपि , बािजधन... घोड  क  सपि , रतन. धन... हीरे, मोती आिद क  संपि , 
खाना.. रहना 
किव प रचय : ततु दोहा तलुसीदास के दोह ेसे िदया गया ह।ै तलुसीदास िहदंी सािह य के भि काल क  सगुण भि  धारा 
क  रामभि  शाखा के मखु किव ह।ै तुलसीदास भारतदशे के िहदंी के महान भ  किव माना जाता ह।ै तलुसीदास का ज म 
उ र दशे के राजापुर िजला बांदा नामक थान म हआ। हलसी और आ माराम दबुे इनके मा.ँ.. बाप थे। 
रामच रतमानस तुलसीदास ारा अवधी भाषा म िलखा गया महाका य ह।ै उनक  अ य रचनाओ ंम किवतावली, गीतावली, 
जानक  मंगल, पावतीमंगल, िवनय पि का, दोहावली आिद इनक  अ य रचनाए ँह।ै स ं1623 म बनारस म उनक  मृ य ुहई। 
संदभ : संसार म सबसे मू यवान सपंि  के बारे म बताने के संदभ म किव ने यह दोहा िलखा। 
भाव : तलुसीदास इस दोह ेम कहते ह ैिक गाय, हाथी, घोडे, मू यवान र न आिद िजतने कार क  सपंि  हमारे साथ रहने पर 
भी संतोष पी धन के िबना ये सब िन पयोग ह।ै जब संतोष पी धन हमारे पास आता ह,ै तो ये सभी सपंि  धलू के समान ह।ै 
किव का कहना ह ैिक ससंार म संतोष पी धन ही सबसे मू यवान ह।ैिवशषेता: संतोष पी धन के सामने ससंार के अ य सभी 
धन यथ कहा गया ह।ै 
 

आधिुनक किवता 
Unit II  

मातभृाषा ेम भरतद ुह र ं  
भारतद ुह र ं  9 िसतंबर 1850 बनारस म पैदा हए। उनका मलू नाम ह र ं  था और भारतद ुउनक  उपािध थी। उनके 

िपता का नाम गोपालचं  गु  था। वे एक किव थे। बचपन म ही इनके मॉ.. बाप क  मृ य ुहई। हई थी।। भारतीय नवजागरण के 
िस  रचनाकार भारतद ुअपनी रचनाओ ंके ारा गरीबी, गलुामी, और शोषण के िखलाफ आवाज उठाई। िहदंी सािह य म 

आधिुनक काल का ारंभ भारतद ुसे माना जाता ह।ैभारतद ुह र ं  को अनेक िवधाओ ंपर पकड थी। वे एक ग कार, किव, 
नाटककार, प कार एवं यं यकार थे। ये अपनी मेहनत से सं कृत, पंजाबी, मराठी, उद,ू बंगला, गजुराजी आिद भाषाएँ सीखी। 
उ ह ने 'बाल िवबोिधनी', 'ह र ं ' और 'किव वचन सधुा' आिद प काओ ंका संपादन िकया। एक दौर म भारतद ुक  लोकि यता 
िशखर पर थी, िजससे भािवत होकर काशी के िव ानो ने उ ह े1880 म 'भारतद ुक  उपािध दी। भारतद ुके िवशाल सािहि यक 
योगदान के कारण सन 1857 से 1900 तक के काल को भारतद ुयुग के नाम से जाना जाता ह।ै 6 जनवरी 1885 को उ ह ने 
अिंतम सांस ली। वैिदक  िहसंा िहसंा न भवित, स य ह र ं , ी चं ावली, िवष य िवषमौषधम भारत ददुशा, अधेंर नगरी ेम 
जोिगनी आिद उनके मखु का य ह। 

मातभृाषा ेम 
िनज भाषा उ नित अह,ै सब उ नित को मलू, / िबन िनज भाषा.. ान के, िमटत न िहय को सलू। 
अं जेी पिढ के जदिप, सब गनु होत वीन। / पै िनज भाषा... ान िबन, रहत डीन के हीन। 
उ नित परूी ह ैतकिह ंजब घर उ नित होय। / िनज शरीर उ नित िकय,े रहत मढू सब कोय। 
िनज भाषा उ नित िबना, कबह ँन हवै ह ैसोय। / लाख उपाय अनेक यो भले करे िकन कोय। 
इक भाषा इक जीव इक मित सब घर के लोग। / तबे बनत ह ैसबन स  िमटत मढूता सोग। 
और एक अित लाभ यह, या म गट लखात। / िनज भाषा म क िजए जो िव ा क  बात। 
तेिह सिुन पावै लाभ सब, बात सनु ैजो कोय। / यह गुन भाषा और मह,ं कबह ँनह  होय। 
िविवध कला िशि त अिमत, ान अनेक कार। / सब दसेन स ेलै करह,ँ भाषा मािह चार।  
भारत म सब िभ न अित, ताह  स  उ पात। / िविवध देस मतह िविवध, भाषा िविवध लखात।  
सब िमल तास  छांिड कै, दजूे और उपाय। / उ नित भाषा क  करह, अहो ातगन आय। 

किठन श दाथः 
िनज भाषा... मात ृभाषा, िहय... दय, जतन.. य न, जदिप.. य िप, वीन.. वीण, सोग.. शोक, इक.. एक,, गनु.. गणु, जोग.. 
यो य, िनज..अपनी, िहय.. दय, सलू.. पीडा, वील.. गुणवान, हीन.. मखू, मित.. बुि , मढूता... मूखता, गड.. कट, लखात.. 
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िदखाई पडता ह,ै कोय... कोई, नािह.ं. नह , होय.. हो सकता ह,ै िविवध... अपार, मािह.. मा यम स,े दशेन.. दशे  म, अ ..और, 
जु .. यु , समझन.. समझने,  
1.मातभृषा ेम किवता का सारांश अपने श द  म िलिखए ? 
किव प रचय : भारतद ुह र ं  9 िसतंबर 1850 बनारस म पैदा हए। उनका मलू नाम ह र ं  था और भारतद ुउनक  उपािध थी। 
उनके िपता का नाम गोपालचं  गु  था। भारतद ुह र ं  एक ग कार, किव, नाटककार, प कार एवं यं यकार थे। ये अपनी 
मेहनत स ेसं कृत, पंजाबी, मराठी, उद,ू बंगला, गजुराजी आिद भाषाएँ सीखी। उ ह ने 'बाल िवबोिधनी', 'ह र ं ' और 'किव 
वचन सधुा' आिद प काओ ंका सपंादन िकया।भारतद ुके िवशाल सािहि यक योगदान के कारण सन 1857 से 1900 तक के 
काल को भारतद ुयुग के नाम से जाना जाता ह।ै 6 जनवरी 1885 को उ ह ने अंितम सांस ली। 
सारांश : वतं ता सं ाम के समय हमारे नेताओ ंने मातभृाषा क  उ नित क  आव यकता का अनुभव करके उसका चार िकया। 
भरतद ुिहदंी ेमी थे। उ ह ने इस किवता म मातभृाषा क  उ नित से होने वाले लाभ  के बारे म इस कार बताते ह.ै.... 

किव कहते ह िक मातभृाषा क  उ नित ही िकसी भी मानव के िलए सभी कार क  उ नित का मूल ह,ै मातभृाषा के 
ान के िबना हमारे दय क  पीडा दरू नह  होती। हम मल ेअं जी म िशि त होने पर हम सवगणुी मान िलया जाए। लेिकन 

अपनी भाषा के ान के अभाव म हम एक हीन भावना स ेिघरे रहगे। हमे दसूरे दज के नाग रक माना जाएगा। मातभृाषा के ान 
के िबना हम हीन ही हीन रह जाते ह।ै 

भारतद ुके अनसुार जब हमारे घर क  उ नित होती ह ैतभी हमारे समाज या हमारे दशे क  उ नित परूी होती। िजस कार 
मानव शरीर को सु ढ बनाता ह,ै उसी कार अपनी मातभृाषा क  उ नित के िलए य न िकए िबना कोई भी नही रह सकता। 
मातभृाषा क  उ नित िकए िबना, कोई भी यि  अपनी उ नित केिलए लाख  य न करने पर भी कोई योजन नही ह।ै 

जब घर के सभी लोग एक ही भाषा, एक ही िवचार, और एक के जैसा िमल.. जलु कर रहते ह,ै तभी उनक  मखूता 
अथात अ ान, दःुख सब दरू हो जाते ह।ै इससे सभी कार के लाभ प  िदखाई पडते ह।ै इसिलए हम सब को मातभृाषा मे िश ा 
पाना ज री ह।ै 

किव कहते ह ैिक हम मातभृाषा को सीखने से िमलने वाले लाभ  के बारे मे जानना ह।ै िविवध कार क  कलाएँ, िश ा, 
अपार ान आिद अपनी मातभृाषा मे ा  करके संसार के सभी देश  मे हमारी भाषा का चार करना ह।ैहमारे भारत देश म िभ न 
िभ न कार क  जाितय , धम और भाषाओ ंके लोग रहते ह ैिजसस ेकई कार क  सम याएँ उ प न होती ह।ै इन ब सम याओ 
को दरू करन ेहते ुसब को एक भाषा क  आव यकता ह।ै इसके िबना कोई दसूरा उपाय नह  ह।ै नह  तो कोई िवदशेी भाषा हमारे 
दशे म अिधकार जमाने क  संभावना ह।ै इसिलए हम सब को अपनी मातभृाषा क  उ नित केिलए य न करना ह।ै िवशेषता: 

ततु किवता के ारा देश. ेम औरभाव य  िकया गया ह।ै साथ ही मातभृाषा क  उ नित क  आव यकता मालमू होती ह।ै 
लघु ो र : 

1. भारतद ुह र ं  का किव प रचय िलिखए ? 
भारतद ुह र ं  9 िसतंबर 1850 बनारस म पैदा हए। उनका मलू नाम ह र ं  था और भारतद ुउनक  उपािध थी। उनके 

िपता का नाम गोपालचं  गु  था। वे एक किव थे। बचपन म ही इनके मॉ.. बाप क  मृ य ुहई थी। भारतद ुह र ं  को अनेक 
िवधाओ ंपर पकड थी। वे एक ग कार, किव, नाटककार, प कार एवं यं यकार थे। ये अपनी मेहनत से सं कृत, पंजाबी, मराठी, 
उद,ू बंगला, गजुराजी आिद भाषाएँ सीखी। उ ह ने 'बाल िवबोिधनी', 'ह र ं ' और 'किव वचन सधुा आिद प काओ ंका सपंादन 
िकया। 

भारतद ुके िवशाल सािहि यक योगदान के कारण सन 1857 से 1900 तक के काल को भारतद ुयुग के नाम से जाना 
जाता ह।ै 6 जनवरी 1885 को उ ह ने अिंतम सांस ली।  
2. मातभृाषा क  उ नित स े या योजन ह ै?   
मातभृाषा क  उ नित ही िकसी भी मानव के िलए सभी कार क  उ नित का मलू ह,ै मातभृाषा के ान के िबना हमारे दय क  
पीडा दरू नही होती। मातभृाषा क  उ नित ही िकसी भी मानव के िलए सभी कार क  उ नित का मलू ह,ै मातभृाषा के ान के 
िबना हमारे दय क  पीडा दरू नह  होती। जब हमारे घर क  उ नित होती ह ैतभी हमारे समाज या हमारे देश क  उ नित परूी होती। 
िजस कार मानव अपने शरीर क  उ नत अथात अपने शरीर को सु ढ बनाता ह,ै उसी कार अपनी मातभृाषा क  उ नित के 
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िलए य न िकए िबना कोई भी नही रह सकता। जब हमारे घर क  उ नित होती ह ैतभी हमारे समाज या हमारे दशे क  उ नित 
परूी होती। िजस कार मानव अपने शरीर क  उ नत अथात अपने शरीर को सु ढ बनाता ह,ै उसी कार अपनी मातभृाषा क  
उ नित के िलए य न िकए िबना कोई भी नही रह सकता। 

संदभ सिहत या याए ँ
1.िनज भाषा उ नित अह,ै सब उ नित को मलू, / िबन िनज भाषा.. ान के, िमटत न िहय को सलू।  
अं जेी पिढ के जदिप, सब गनु होत वीन। / पै िनज भाषा... ान िबन, रहत हीन के हीन।   
किव प रचय : ततु पंि य  मातभृाषा ेम नामक किवता से दी गयी ह।ै इसके किव भारतद ुह र ं  ह।ै भारतद ुह र ं  9 
िसतंबर 1850 बनारस मे पैदा हए। उनका मलू नाम ह र ं  था और भारतद ुउनक  उपािध थी। उनके िपता का नाम गोपालचं  
गु  था। भारतद ुह र ं  एक ग कार, किव, नाटककार, प कार एवं यं यकार थे। ये अपनी मेहनत से सं कृत, पंजाबी, मराठी, 
उद,ू बंगला, गजुराजी आिद भाषाएँ सीखी। उ ह ने 'बाल िवबोिधनी', 'ह र ं ' और 'किव वचन सधुा' आिद प काओ ंका संपादन 
िकया।   
भारतद ुके िवशाल सािहि यक योगदान के कारण सन 1857 से 1900 तक के काल को भारतद ुयगु के नाम से जाना जाता ह।ै 
8 जनवरी 1885 को उ ह ने अिंतम सासं ली। 
संदभ : मातभृाषा क  उ नित से होने वाले लाभ  के बारे मे बताने के संदभ म किव न ेये पंि य  िलखा। भाव : किव कहते ह िक 
मातभृाषा क  उ नित ही िकसी भी मानव के िलए सभी कार क  उ नित का मलू ह,ै मातभृाषा के ान के िबना हमारे दय क  
पीडा दरू नही होती। हम भले अं जी म िशि त होने पर हम सवगणुी मान िलया जाए। लेिकन अपनी भाषा के ान के अभाव म 
हम एक हीन भावना से िघरे रहग।े हमे दसूरे दज के नाग रक माना जाएगा। मातभृाषा के ान के िबना हम हीन ही हीन रह जाते 
ह।ै 
िवशेषता : मातभृाषा क  उ नित क  अव यकता के बारे म कहा गया ह।ै 
2. इक भाषा इक जीव इक मित सब घर के लोग। / तबे बनत ह ैसबन सॉ, िमटत मढूता सोग।  
और एक अित लाभ यह, या म गट लखात। / िनज भाषा म क िजए जो िव ा क  बात।   
किव प रचय : ततु पंि य  मातभृाषा ेम नामक किवता से दी गयी ह।ै इसके किव भारतद ुह र ं  ह।ै भारतद ुह र ं  9 
िसतंबर 1850 बनारस मे पैदा हए। उनका मलू नाम ह र ं  था और भारतद ुउनक  उपािध थी। उनके िपता का नाम गोपालचं  
गु  था। भारतद ुह र ं  एक ग कार, किव, नाटककार, प कार एवं यं यकार थे। ये अपनी मेहनत से सं कृत, पंजाबी, मराठी, 
उद,ू बंगला, गजुराजी आिद भाषाएँ सीखी। उ ह ने 'बाल िवबोिधनी', 'ह र ं ' और 'किव वचन सधुा' आिद प काओ ंका संपादन 
िकया। भारतद ुके िवशाल सािहि यक योगदान के कारण सन 1857 से 1900 तक के काल को भारतद ुयुग के नाम से जाना 
जाता ह।ै 8 जनवरी 1885 को उ ह ने अिंतम सांस ली। 
संदभ : सभी देश वासी एक ही भाषा को अपनाने से होनेवाले लाभ  के बारे म कहने के संदभ म किव ने ये पंि य  िलखा।भाव 
: किव कहते ह ैिक जब घर के सभी लोग एक ही भाषा, एक ही िवचार, और एक के जैसा िमल.. जलु कर रहते ह,ै तभी उनक  
मखूता अथात अ ान, दःुख सब दरू हो जाते ह।ै इसस ेसभी कार के लाभ प  िदखाई पडते ह।ै इसिलए हम सब को मातभृाषा 
मे िश ा पाना ज री ह।ै 
िवशेषता: सभी देश वािसय  को एक ही भाषा अपना कर मातभृाषा म िश ा पाने क  सलाह दी गयी ह।ै 
3. भारत म सब िभ न अित, ताह  स  उ पात।  
िविवध देस मतह िविवध, भाषा िविवध लखात।  
सब िमल तास  छांिड कै, दजूे और उपाय।  
उ नित भाषा क  करह, अहो ातगन आय। 
किव प रचय : ततु पंि य  मातभृाषा ेम नामक किवता से दी गयी ह।ै इसके किव भारतद ुह र ं  ह।ै भारतद ुह र ं  9 
िसतंबर 1850 बनारस मे पैदा हए। उनका मलू नाम ह र ं  था और भारतद ुउनक  उपािध थी। उनके िपता का नाम गोपालचं  
गु  था। भारतद ुह र ं  एक ग कार, किव, नाटककार, प कार एवं यं यकार थे। ये अपनी मेहनत से सं कृत, पंजाबी, मराठी, 
उद,ू बंगला, गजुराजी आिद भाषाएँ सीखी। उ ह ने 'बाल िवबोिधनी', 'ह र ं ' और 'किव वचन सधुा आिद प काओ ंका सपंादन 
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िकया। भारतद ुके िवशाल सािहि यक योगदान के कारण सन 1857 से 1900 तक के काल को भारतद ुयुग के नाम से जाना 
जाता ह।ै 6 जनवरी 1885 को उ ह ने अिंतम सांस ली। 
संदभ: भारत क  िभ न जाितय  और धम  के लोग  को एक ही भाषा अपनाने क  सलाह दतेे हए किव ने ये पंि याँ िलखा। भाव: 
हमारे भारत दशे म िभ न.. िभ न कार क  जाितय , धम और भाषाओ ंके लोग रहते ह ैिजससे कई कार क  सम याएँ उ प न 
होती ह।ै इन सब सम याओ को दरू करने हते ुसब को एक भाषा क  आव यकता ह।ै इसके िबना कोई दसूरा उपाय नह  ह।ै नह  
तो कोई िवदेशी भाषा हमारे देश म अिधकार जमाने क  सभंावना ह।ै इसिलए हम सब को अपनी मातभृाषा क  उ नित केिलए 

य न करना ह।ै िवशषेता: भारत देश म या  िभ नता म भाषागत एकता लाने क  कोिशश क  गयी ह।ै 
 

2. िभ ुक - सयूकांत ि पाठी िनराला 
िहदी सािह य के आधिुनक रचनाकार िनराला ने अपने सािह य से छायावाद, रह यवाद, योगवाद और गितवाद को 

समृ  बनाया। सयूकातं ि पाठी िनराला का ज म सन ्1887 म बंगाल के मिहषादल रा य के मिेदनीपरु गाँव मे हआ। उनके 
िपताजी पं. रामसहाय ि पाठी गढाकोला िजला उ नव के जमादार थे। िनराला के बचपन का नाम सयूकुमार तेवारी था। आरंिभक 
िश ा के बाद उनक  पढाई आगे नही बढ़ी। वे वा याय से िहदंी सीखी। वे रामकृ ण िमशन से जुडकर सम वय और बाबू महादेव 

साद सेठ से िमलकर मतवाला पि का का संपादन िकया। िनराला क  ितभा बहमखुी थी। उ ह ने का य, कहानी, उप यास, 
िनबंध, रेखािच , ग का य आिद सभी िवधाओ ंम रचनाएँ क । प रमल, गीितका, अनािमका, तलुसीदास आिद उनक  मखु 
का य ह।ै अ सरा, अलका, िन पमा, भावती आिद उनके उप यास ह।ै िलली, सकुल क  बीबी कहानी सं ह और बंध 

ितभा, चाबकु आिद िनबंध सं ह ह।ै 
उनके का य िचंतन और यि व पर भारतीय अ ते दशन और रामकृ ण परमहसं का भाव िदखई पडता ह।ै ेम, 

क णा, रा  ेम और कृित वणन और शोषण का िवरोध आिद उनक  रचनाओ ंके मु य िवषय ह।ै िनराला क  भाषा शु  
खडीबोली ह ैिजसमे सं कृत के त सम श द  क  चरुता ह।ै िनराला ने छंद िवधान को अ वीकार कर मु क छंद का समथन 
िकया। महा किव िनराला क  मृ य ुसन ्1961 म हई। 

िभ ुक 
वह आता... / दो टूक कलेजे के करता पछताता पथ पर आता। 

पेट पीठ दोन  िमलकर ह एक, / चल रहा लकुिटया टेक, / मटुठी भर दाने को, भखू िमटाने को, 
मुँह फटी परुानी झोली को फैलाता, / दो टूक कलेजे के करता पछताता पथ पर आता। 

साथ दो ब चे भी ह सदा हाथ फैलाए, / बाएँ से वे मलते हए पेट चलते ह,ै 
और दािहना दया.... ि  पाने क  और बढाए। 

भखू स ेसखू ओठं जब जाते, / दाता.. भा य िवधाता से या पाते ? घूँट 
आँसओु ंको पीकर रह जाते। 

चाट रह ेजठूी प ल वे कभी सडक पर खड़े हए, / और झंपट लेन ेको उनसे कु े भी ह, अड़े हए। 
किठन श दाथ : 

टूक... टुकडे, कलेजा... दय, लकुिटया.. डंडा / लकडी, दया.. ि ... दीन भावना, दाता... दानी, घूँट... आँस,ू टेक.. पकडना, 
पछताना... प ा ाप करना, झपट लेना...छीन लेना, अडना.. खडे होना, स चना.. िभगोना 
1. िभ कु किवता का सारांश अपने श द  म िलिखए ? 
किव प रचय : िहदी सािह य के आधिुनक रचनाकार िनराला ने अपने सािह य स ेछायावाद, रह यवाद, योगवाद और गितवाद 
को समृ  बनाया। सयूकातं ि पाठी िनराला का ज म सन ्1887 म बंगाल के मिहषादल रा य के मेिदनीपरु गाँव म ेहआ। उनके 
िपताजी पं. रामसहाय ि पाठी गढाकोला िजला उ नव के जमादार थे। प रमल, गीितका, अनािमका, तलुसीदास आिद उनक  

मखु का य ह।ै अ सरा, अलका, िन पमा, भावती आिद उनके उप यास ह।ै िलली, सकुल क  बीबी कहानी सं ह और बंध 
ितभा, चाबकु आिद िनबंध सं ह ह।ैसारांश : िभ कु किवता के किव सयूकातं ि पाठी िनराला ह।ै इस किवता म किव ने एक 

िबकारी क  दयनीय ि थित का वणन िकया ह।ै 
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िनराला एक िभ कु को दखेते ह।ै उसक  दयनीय ऑख दखेने वाले के िदल को टुकडे करते ह। वह िभ कु अपनी 
दयनीय दशा पर पछताते हए भीख माँगने केिलए रा ते पर चल रहा ह।ै उसक  दयनीय ि थित को देख कर िकसी के भी मन पर 
दया और क णा का भाव उ प न हो जाता ह।ै भखू क  पीडा के कारण उसके पेट और पीठ दोन  िमल गए ह। वह कमजोर 
ि थित म भखू क  आग बझुाना चाहता ह।ै वह लकडी के सहारे खडे होकर रोटी क  आशा म अपने फटे हए झोले का मुँह 
फैलाता ह।ै 

उसके साथ दो ब चे भी ह।ै वे भी भखू से पीिडत ह। वे दोन  एक हाथ से पेट मलते हए, दसूरा हाथ फैला कर दयनीय 
आँख  से भीख माँगते ह।ै उनक  आँठ भखू से सखू गए ह। कभी.. कभी वे सडक पर खडे होकर जूटे प े चाटने लगते ह।ै उनके 
हाथ से जटेू प े जपटन ेकेिलए कु े भी अडे और खडे हए ह।ै िवशेषता : िभ कु किवता म किव ने िमखारी क  दीन दशा का 
बडा ही मािमक िच  ख चा ह।ै िभखारी क  क ण दशा का सहज िच ण मन को छू लेती ह।ै 

लघु ो र : 
1. िनराला जी का सािहि यक प रचय दीिजए ?  
िनराला क  ितभा बहमखुी थी। उ ह ने का य, कहानी, उप यास, िनबंध, रेखािच , ग का य आिद सभी िवधाओ ंम रचनाए ँ
क । प रमल, गीितका, अनािमका, तलुसीदास आिद उनक  मुख का य ह।ै अ सरा, अलका, िन पमा, भावती आिद उनके 
उप यास ह।ै िलली, सकुल क  बीबी कहानी सं ह और बंध ितभा, चाबकु आिद िनबंध सं ह ह।ै 

िहदी सािह य के आधिुनक रचनाकार िनराला ने अपने सािह य उसे छायावाद, रह यवाद, योगवाद और गितवाद 
को समृ  बनाया। उनके का य िचंतन और यि व पर भारतीय अ ते दशन और रामकृ ण परमहसं का भाव िदखई पडता ह।ै 

ेम, क णा, रा  ेम और कृित वणन और शोषण का िवरोध आिद उनक  रचनाओ ंके मु य िवषय ह।ै 
संदभ सिहत या याएँ : 

1. वह आता... / दो टूक कलेजे के करता पछताता पथ पर आता। 
किव प रचय : ततु पंि य  िभ कु नामक किवता से िदए गए ह।ै इस कवता के किव सूयकातं ि पाठी िनराला जी ह।ै िहदी 
सािह य के आधिुनक रचनाकार िनराला ने अपने सािह य से छायावाद, रह यवाद, योगवाद और गितवाद को समृ  बनाया। 
सयूकातं ि पाठी िनराला का ज म सन ्1887 म बंगाल के मिहषादल रा य के मेिदनीपरु गाँव मे हआ। उनके िपताजी पं. रामसहाय 
ि पाठी गढाकोला िजला उ नव के जमादार थे। प रमल, गीितका, अनािमका, तलुसीदास आिद उनक  मखु का य ह।ै अ सरा, 
अलका, िन पमा, भावती आिद उनके उप यास ह।ै िलली, सकुल क  बीबी कहानी सं ह और बंध ितमा, चाबकु आिद 
िनबंध सं ह ह।ै  
संदभ : िम कु क  दयनीय ि थित का वणन करने के सदंभ म किव ने ये पंि य  िलखा। 
भाव: िभ कु क  दयनीय आँख दखेने वाले के िदल को टुकडे करते ह। वह िभ कु अपनी दयनीय दशा पर पछताते हए भीख 
माँगने केिलए रा ते पर चल रहा ह।ै उसक  दयनीय ि थित को देख कर िकसी के भी मन पर दया और क णा का भाव उ प न 
हो जाता ह।ै भूख क  पीडा के कारण उसके पेट और पीठ दोन  िमल गए ह।  
िवशेषता : िभ कु क  दीन दशा का वणन िकया गया ह।ै उसक  ि थित स ेकिव का मन दःुिखत हो उठा। 
2. मटुठी भर दाने को, भखू िमटाने को, / मुँह फटी परुानी झोली को फैलाता, 
दो टूक कलेजे के करता पछताता पथ पर आता।  
किव प रचय : ततु पंि य  िभ कु नामक किवता से िदए गए ह।ै इस कवता के किव सयूकांत ि पाठी िनराला जी ह।ै िहदी 
सािह य के आधिुनक रचनाकार िनराला ने अपने सािह य से छायावाद, रह यवाद, योगवाद और गितवाद को समृ  बनाया। 
सयूकातं ि पाठी िनराला का ज म सन ्1887 म बंगाल के मिहषादल रा य के मेिदनीपरु गाँव मे हआ। उनके िपताजी पं. रामसहाय 
ि पाठी गढाकोला िजला उ नव के जमादार थे। प रमल, गीितका, अनािमका, तलुसीदास आिद उनक  मखु का य ह।ै अ सरा, 
अलका, िन पमा, भावती आिद उनके उप यास ह।ै िलली, सकुल क  बीबी कहानी सं ह और बंध ितभा, चाबकु आिद 
िनबंध सं ह ह।ै 
संदभ : िभ कु क  भखू भरी दीनाव था का वणन करने के संदभ म किव ने ये पंि य  िलखा। 
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भाव : भखू क  पीडा के कारण िभ कु के पेट और पीठ दोन  िमल गए ह। वह कमजोर ि थित म भखू क  आग बझुाना चाहता 
ह।ै वह लकडी के सहारे खडे होकर रोटी क  आशा म अपने फटे हए झोले का मुँह फैलाता ह।ै 
िवशेषता : िभ कु क  कमजोर दशा का वणन िकया गया ह।ै 
3. चाट रह ेजठूी प ल वे कभी सडक पर खडे हए, और झंपट लनेे को उनस ेकु े भी ह, अडे हए।किव प रचय : ततु पंि य  
िभ कु नामक किवता से िदए गए ह।ै इस कवता के किव सयूकातं ि पाठी िनराला जी ह।ै िहदी सािह य के आधिुनक रचनाकार 
िनराला ने अपने सािह य स ेछायावाद, रह यवाद, योगवाद और गितवाद को समृ  बनाया। सयूकातं ि पाठी िनराला का 
ज म सन ्1887 म बंगाल के मिहषादल रा य के मेिदनीपरु गाँव मे हआ। उनके िपताजी पं. रामसहाय ि पाठी गढाकोला िजला 
उ नव के जमादार थे। प रमल, गीितका, अनािमका, तलुसीदास आिद उनक  मखु का य ह।ै अ सरा, अलका, िन पमा, 

भावती आिद उनके उप यास ह।ै िलली, सकुल क  बीबी कहानी सं ह और बंध ितभा, चाबकु आिद िनबंध सं ह ह।ै 
संदभ : िभ कु के जूटे प े चाटने क  का िणक दशा का वणन करने के सदंभ म किव ने ये पंि य  िलखा। 
भाव: िभ कु और उसके दो ब चे क  ओठं भूख से सखू गए ह। कभी.. कभी वे सडक पर खडे होकर जूटे प े चाटने लगते ह।ै 
उनके हाथ स ेजटेू प े जपटने केिलए कु े भी अडे और खडे हए ह।ै 
िवशेषता : िभ कु और उसके दो ब चे क  घोर भखू क  भयंकर दशा का िच ण िकया गया ह।ै 
 

3.मादा ूण - रजनी ितलक 
रजनी ितलक का ज म 27 मई 1958 को िद ली मे एक दिलत प रवार म हआ। िपता दज  का काम करते थे। पिवार 

क  आिथक हालत ठीक नह  थी िजसका असर उसक  िश ा पर भी पडी। िकसी तरह उ च मा यिमक िश ा परूी करके आइ 
टी आइ म वेश िकया। वह  स ेउसक  समािजक संघष शु  हई। लिगक भेदभाव पर छा ाओ ंके आंदोलन का नेतृ व िकया। 
तब से वह नारी मु  आंदोलन, दिलत मिहला आंदोलन, मानवािधकार आंदोलन म सि य भाग िलया। वे दशे के िविभ न 
सं थाओ ंस ेसबं  ह।ै 

उनक  पहचान एक कविय ी लेिखका क  भी ह।ै उ ह ने 'भारत क  पहली िशि का' के प म सािव ी बाई फूले क  
जीवनी िलखी। 'अपनी जमीन अपना आसमान' उनक  आ मकथा ह।ै 'पदचाप' और 'हवा से बेचैन यवुितयाँ' उनके का य सं ह 
ह।ै 'बे ट आफ करवाचौथ' उनका कािशत कहानी सं ह ह।ै 30 माच 2018 म िद ली म उनका िनधन हआ। 

मादा ूण 
यवुा द पित / िववाह होते ही / ब च  क  त ीर गढने लगते ह  
मादा णू पाकर / र ते चटकने लगते ह ै/ मादा.. जीव के  
गभ म आते ही / अ टरा साउंड क  मशीन / समाज क  नजर  
माँ क  ममता / खामोश उपेि त हो उठती ह। /  
मादा णू बीज / अंकुरण को संघषरत / पेशेवर डा टर  
समाज क  नजर / माँ का वा स य / संवेदनहीन खामोश हो उठता ह।ै 
िनरापद णू / गभ से मृ य ुतक / श द से शू य तक  
िवकृत ं  के चकवात  म / जूझ कर / अकुं रत हो उठता ह ै 
तब धरा क  सांकले / च ान िपतसृ ा को / खंिडत कर  
िलखती ह ै/ नये यगु का िशला लेख। 

किठन श दाथ : 
मादा ी, णू जीव, त ीर िच , गढना :इकटठा करना, र ते संबंध, चटकना तोडना, खामोश : चपु/मौन उपेि त : ितर कृत / 
उदासीन, अकुंरण अंकुर म ही, संघष : समर, पेशेवर : कत यिन , कत यिन , वा स य : मॉ का यार, संवेदन अनभुिूत/मन म 
होनेवाला बोध, िनरापद िबना अपराध, िवकृत िबगडा/दिूषत, ं  : मानिसक सघंष, चकवात बवंडर, जूझ लडाई, सांकले : 
संकट चट ान: प थर क  बडी िशला, िपतसृ ा िपता शािसत, 
1. रजनी ितलक का कविय ी प रचय िलखए ? 
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रजनी ितलक का ज म 27 मई 1958 को िद ली म एक दिलत प रवार म हआ। िपता दज  का काम करते थे। पिवार 
क  आिथक हालत ठीक नह  थी िजसका असर उसक  िश ा पर भी पड़ी। वह नारी मु  आंदोलन, दिलत मिहला आंदोलन, 
मानवािधकार आंदोलन म सिकय भाग िलया। वे देश के िविभ न सं थाओ ंस ेसबं  ह।ै  
उनक  पहचान एक कविय ी लेिखका क  भी ह।ै उ ह ने 'भारत क  पहली िशि का' के प म सािव ी बाई फूले क  जीवनी 
िलखी। 'अपनी जमीन अपना आसमान' उनक  आ मकथा ह।ै 'पदचाप' और 'हवा से बेचनै यवुितय ' उनके का य सं ह ह।ै 'बे ट 
आफ करवाचौथ' उनका कािशत कहानी सं ह ह।ै 30 माच 2018 म िद ली म उनका िनधन हआ। 
2. 'मादा णू किवता का सारांश अपने श द  म िलिखए ?  
कविय ी प रचय : मादा णू किवता के कविय ी ीमती रजनी ितलक ह।ै रजनी ितलक का ज म 27 मई 1958 को िद ली मे 
एक दिलत प रवार म हआ। उ ह ने 'भारत क  पहली िशि का' के प म सािव ी बाई फूले क  जीवनी िलखी। 'अपनी जमीन 
अपना आसमान' उनक  आ मकथा ह।ै 'पदचाप' और 'हवा से बेचैन यवुितय  उनके का य सं ह ह।ै 'बे ट आफ करवाचौथ' 
उनका कािशत कहानी सं ह ह।ै 30 माच 2018 म िद ली म उनका िनधन हआ। 
सारांश : ततु किवता "मादा ूण" म कविय ी अ टरा साउंड क  मशीन  ारा गभ थ िशश ुका िलंग पहचान कर, मादा जीव 
क  ह या करने पर अपनी संवेदना य  कर रही ह।ैकविय ी कहती ह ैिक यवुा द पित िववाह होते ही, ब च  क  त ीर गढ़ने 
लगते ह। मादा.. जीव गभ थ होने पर उनक  भावनाएँ और उनके र ते चटकने लगते ह।ै िशशु को गभ म वेश करते ही उनक  
नजर अ टरा साउंड मशीन क  ओर दौडते ह।ै मशीन  के ारा जीव क  िलंग पहचान होती ह।ै पेशेवर डा टर भी मादा िशशु के 
अकुंर को पहचान कर मा ँको बताता ह।ै माँ का वा स य भी संवेदन शील बनकर खामोश रह जाता ह।ै मानव मादा िशशु क  
ह या कर रहा ह।ै संसार पर अपना आिधप य चला रहा ह।ै लेिकन मादा िशश ुज म से मरण तक, श द स ेशू य तक, सिृ  से 
रचना तक िवकृत मानिसक संघष  से जूझता रहती ह।ै इसी संघष पी बवंडर से एक नया अंकुर ज म लेती ह।ै तब इस धरती क  
सांकले जैसे िपत ृस ा पी चट ान को खंिडत कर नये यगु का िशला लखे िलखती ह।ै  
िवशेषता: कविय ी कहती ह ैिक वै ािनक आिव कार  ारा गभ थ िशश ुका िलगं िनधारण कर मादा णू क  ह या माहा पाप 
ह।ै साथ ही िपत ृस ा का अतं भी चाहती ह।ै  
संदभ सिहत या याएँ :  
1. अ टरा साउंड 
पेशेवर डा टर 
माँ का वा स य 
संवेदनहीन खामोश हो उठता ह।ै 
कविय ी प रचय : ततु पंि य  "मादा णू" नामक किवता से िदए गए ह।ै इस किवता के कविय ी ीमती रजनी ितलक ह।ै 
रजनी ितलक का ज म 27 मई 1958 को िद ली म एक दिलत प रवार म हआ। उ ह ने 'भारत क  पहली िशि का के प म 
सािव ी बाई फूले क  जीवनी िलखी। 'अपनी जमीन अपना आसमान उनक  आ मकथा ह।ै 'पदचाप' और 'हवा से बेचैन युवितय  
उनके का य सं ह ह।ै 'बे ट आफ करवाचौथ उनका कािशत कहानी सं ह ह।ै 30 माच 2018 म िद ली म उनका िनधन हआ।  
संदभ : अ टरा साउंड मशीन के ारा िलगं िनधारण करने क  बात कहने के सदंभ म कविय ी ने ये पंि य  िलखी। 
भाव: िशश ुको गभ म वेश करते ही यवुा दंपित क  नजर अ टरा साउंड मशीन क  ओर दौडते ह।ै मशीन  के ारा जीव क  
िलंग पहचान होती ह।ै पेशेवर डा टर भी मादा िशश ुके अंकुर को पहचान कर माँ को बताता ह।ै मॉ का वा स य भी संवेदन 
शील बनकर खामोश रह जाता ह।ै 
िवशेषता : आधिुनक संसार म गभ थ िशश ुका िलंग िनधाण अिधक होने क  बात कही गयी ह।ै  
2. अकुं रत हो उठता ह ै/ तब घरा क  सांकले / च ान िपतसृ ा को 
खंिडत कर / िलखती ह ै/ नये यगु का िशला लखे। 
कविय ी प रचय : ततु पंि य  "मादा णू" नामक किवता से िदए गए ह।ै इस किवता के कविय ी ीमती रजनी ितलक ह।ै 
रजनी ितलक का ज म 27 मई 1958 को िद ली म एक दिलत प रवार म हआ। उ ह ने 'भारत क  पहली िशि का के प म 
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सािव ी बाई फूले क  जीवनी िलखी। 'अपनी जमीन अपना आसमान उनक  आ मकथा ह।ै 'पदचाप' और 'हवा से बेचैन युवितय  
उनके का य सं ह ह।ै 'बे ट आफ करवाचौथ उनका कािशत कहानी सं ह ह।ै 30 माच 2018 म िद ली म उनका िनधन हआ। 
संदभ : िपत ृस ा समाज का अतं के बारे म कहने के सदंभ म कविय ी ने ये पंि य  िलखी। 
भाव : मादा िशश ुज म से मरण तक, श द से शू य तक, सिृ  स ेरचना तक िवकृत मानिसक संघष  से जूझता रहती ह।ै इसी 
संघष पी बवंडर स ेएक नया अंकुर ज म लेती ह।ै तब इस धरती क  साकंले जैसे िपत ृस ा पी चटान को खंिडत कर नये यगु 
का िशला लखे िलखती ह।ै 
िवशेषता: इन पंि य  के ारा कविय ी मात ृस ा समाज क  आंकां ा य  करती ह।ै 
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UNIT - III 
सामा य िनब ध 

1. िव ाथ  और अनशुासन 
मनु य एक सामािजक ाणी ह।ै िकसी समाज के िनमाण म अनशुासन क  मह वपणू भूिमका होती ह।ै अनशुासन ही 

मनु य को े ता दान करता है तथा उसे समाज म उ म थान िदलाने म सहायता करता ह।ै िव ाथ  जीवन म तो इसक  
उपयोिगता और भी बढ़ जाती है य िक यह वह समय होता ह ैजब उसके यि व का िनमाण ारंभ होता ह।ै दसूरे श द  म, 
िव ाथ  जीवन को िकसी भी मनु य के जीवनकाल क  आधारिशला कह सकते ह य िक इस समय वह जो भी गणु अथवा 
अवगणु आ मसात् करता ह ैउसी के अनसुार उसके च र  का िनमाण होता ह।ै  

कोई भी िव ाथ  अनशुासन के मह व को समझे िबना सफलता ा  नही कर सकता ह।ै अनशुासन ि य िव ाथ  
िनयिमत िव ालय जाता ह ैतथा क ा म अ यापक ारा कही गई बात  का अनसुरण करता ह।ै वह अपने सभी काय  को उिचत 
समय पर करता ह।ै वह जब िकसी काय को ारंभ करता ह ैतो उसे समा  करने क  चे ा करता ह।ै 

अनशुासन म रहने वाले िव ाथ  सदवै प र मी होते ह। उनम टालमटोल क  विृ  नही होती तथा वे आज का काय 
कल पर नह  छोडते ह। उनके यही गुण धीरे-धीरे उ ह ेसामा य िव ािथय  से एक अलग पहचान िदलाते ह।ै 

अनशुासन केवल िव ािथय  के िलए ही आव यक नह  ह, जीवन के हर े  म इसका उपयोग ह ैलेिकन इसका 
अ यास कम उ  म अिधक सरलता से हो सकता ह।ै अतः कहा जा सकता ह ैिक यिद िव ाथ  जीवन से ही िनयमानसुार चलने 
क  आदत पड़ जाए तो शेष जीवन क  राह सगुम हो जाती ह। 

ये िव ाथ  ही आगे चलकर दशे क  राह ेसंभालगे, कल इनके कंध  पर ही देश के िनमाण क  िज मेदारी आएगी अतः 
आव यक ह ैिक ये कल के सयुो य नाग रक बन और अपनी िज मेदा रय  का िनवहन धैय और साहस के साथ करे। वतमान म 
अनशुासन का तर काफ  िगर गया ह। अनशुासनहीनता के अनेक कारण ह। बढ़ती हई ित पधा के दौर म आज लोग बहत ही 
य त जीवन यतीत कर रह ेह िजससे माता-िपता अपनी सतंान को वािंछत समय नह  द ेपाते ह। इसी कारण ब च  म असंतोष 

बढ़ता ह ैिजससे अनशुासनहीनता उनम ज दी घर कर जाती ह।ै 
इसी कार िव ालय के कुछ छा  जब प र ा या िकसी ित पधा म असफल हो जाते ह तो वे कंुढा से िसत हो जाते 

ह। उनका असंतोष दसूरे िव ािथय  के अनशुासन पर भी भाव डालता ह।ै देश म बढ़ती हई जनसं या भी अनशुासनहीनता के 
िलए उ रदायी ह।ै 

दशे के कुछ िव ालय  क  ि थित ऐसी हो गई ह ैिक 35-40 क  मता वाली क ाओ ंम 150 िव ाथ  पढ रह ेह ? 
कोई भी यि  वतः अनमुान लगा सकता ह ैिक एक अ यापक िकस कार सीिमत समय म इतने ब च  को ठीक ढंग से िश ा 

दान कर सकता ह।ै 
यह ामािणक त य ह ैिक अनुशासन के िबना मनु य अपन ेउ े य क  ाि  नही कर सकता ह।ै िव ाथ  जीवन म 

इसक  आव यकता इसिलए सबसे अिधक ह ै य िक इस समय िवकिसत गुण-अवगणु ही आगे चलकर उसके भिव य का 
िनमाण करते ह। अनशुासन के मह व को समझने वाले िव ाथ  ही आगे चलकर डॉ टर, इजंीिनयर व ऊँचे पद  पर आसीन होते 
ह। 

परंतु वे अनशुासनहीनता के पथ पर चलते ह तो वे शी  ही कुसगंित के कुच  म फँस जाते ह और स चाई तथा याय 
के माग स े िवचिलत हो जाते ह। फल व प जीवन म वे ई या, लालच, घणृा, ोध आिद बरुाइय  के अधीन होकर अपना 
भिव य अधंकारमय बना लेते ह। 

अनशुासनहीनता को अ छी िश ा वे उिचत वातावरण देकर िनयंि त िकया जा सकता ह।ै इसके िलए सामिूहक यास  
क  आव यकता ह ैतािक िव ाथ  उ जल भिव य क  और अ िसत हो सक। अनशुासन म रहने का सबसे बड़ा लाभ यह ह ैिक 
रा  क  उ नित का माग श त हो जाता ह।ै 
अ यासाथ  : 
1. िव ाथ  और अनशुासन पर िनबंधं िलिखए। 
2. अनशुासन का मह व बताईए। 
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2. िव  भाषा के प म िहदंी 
अतंररा ीय पटल पर िह दी आज िव  क  िति त भाषा बन गई ह।ै साथ ही िव  म बस ेहए भारितय  क  भी संपक 

भाषा ह।ै वासी भारतीय तो उसे अपनी अि मता का तीक मानते ह।ै भमूडंलीकरण के दौर म िहदंी के िव तार क  संभावनाएँ 
अिधक बढ़ गई ह ैतो दसूरी और चनुौितयां भी ह। 

जनतांि क आधार पर िहदंी िव  भाषा ह ै य िक उसके बोलने - समझने वाल  क  सं या संसार म तीसरी ह।ै िव  के 
132 दशे  म जा बसे भारतीय मलू के लगभग 2 करोड़ लोग िहदंी मा यम स ेही अपना काय िन पािदत करते ह। एिशयाई सं कृित 
म अपनी िविश  भिूमका के कारण िहदंी एिशयाई भाषाओ ंसे अिधक एिशया क  ितिनिध भाषा ह।ै 
"िव  भाषआ के प म िहदंी एवं रा भाषा के प म िहदंी क  ित ा को आज के इस भमंूडलीकरण और उदारीकरण के यगु 
म अलग अलग न मानते हए अ य याि त मानकर हम ठोस कदम उठाने ह।" 

िव  के कई देश  म यापक प से िहदंी भाषा का चार हो रहा ह।ै आज िवदेशी िव िव ालय  म िहदंी भाषा का 
अिधक योग हो रहा ह।ै 

िव  म िहदंी बोलनेवाल  क  सं या म लगातार विृ  हो रही ह।ै िहदंी चीनी भाषा के बाद िव  क  दसूरे थान क  
भाषा ह।ै एकशोध के अनसुार िव  म सबसे अिधक बोलनेवाले और समझनेवाले क  भाषा िहदंी ह।ै ल मीकांत वमा का कथन 
ह ैिक "िहदंी को एक िवशाल जनसमहू के राजकाज और बातचीत को चलाना नह  ह,ै बि क उसी को िश ा का मा यम बनाना 
ह।ै" भारत के अलावा िहदंी बोलनेवाले और समझनेवाले सु रनाम, ि नीडाड, दबुई, िफजी, मॉरीशसस कुबैत, संयु  अरब 
अमीरात, संयु  रा य अमे रका, कनाडा, ि टेन, स, िसंगापुर, दि ण अ का आिद दशे  म िमलते ह। िवदशे  के अनेक देश  
के िव वि ालय  म िहदंी एक िवषय के प म पढ़ाई जाती ह।ै िहदंी के सािहि यक और सृजना मक अिभ यि  का एक नया 
आयाम उसके अतंररा ीय प  के साथ भी जड़ुता ह।ै डॉ. िशव गोपाल िम  का कथन ह ैिक "िव  भाषा का अथ ह ैिव  क  
अ य भाषाओ ंके समक  होना, उ ह  जैस ेसािह य का सजृन और िव भर म भाषा के ारा विृतक या यवसाियक अवसर 
उ प न करना।" िव  के अनेक दशे  म िहदंी के सा यम से किवता कहानी, उप यास, आलोचना तथा अ य िवधाओ ंम सािह य 
मजृन काफ  मा ा म हो रहा ह।ै इस सािह य म िविभ न दशे  क  मातभृिूम क  गंध, वहा ंक  जीवन शैली और वहां के लोकोि य  
का स दय चरु मा ा म िमलता ह।ै इनक  िहदंी क  याकरण रचना क  कृित चाह ेभारत क  िहदंी के समान ह ैिकंतु उसक  
बनावट म िविभ न दशे  क  सामािजक एवं सां कृितक चेतना क  छाप िदखाएं देती ह।ै कृ ण कुमार का कथन ह ैिक "आज यह 
आव क हो गया ह ैिक इन देश  म रिचत िहदंी सािह य को इितहास लेखन औरआलोचना मक मू यांकन म थान िदया जाए 
तभी िहदंी सािह य सही अथ  म अतंररा ीय सािह य का प ले पाएगा।" 

िहदंी भाषा अनेक दशे  क  समाज एवं सं कृित के अगं के प म जड़ुी ह।ै वासी भारतीय  म िहदंी के ऐितहािसक 
संबंध  क  सामािजक, सां कृितक कड़ी और उनक  भावा मक एकता का मलू आधार माना जाता ह।ै 
अ यासाथ  : 
1. िव  भाषा के प म िह दी िनबंध िलिखए। 
2. िव  मे िहदंी भाषा का मह व बताइए। 
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3. पयावरण दषूण 
पयावरण दषूण का ता पय मानव गितिविधय  के कारण पयावरण म िकसी भी अवांिछत साम ी के शािमल होने से 

ह ैजो पयावरण और पा रि थितक  म अवांछनीय प रवतन का कारण बनता ह।ै उदाहरण के िलए, व छ जल सोत  जैसे टक , 
निदय  आिद म सीवेज का जल को मु  करना, जल दषूण का एक उदाहरण ह।ै 

पयावरण दषूण के िविभ न कारक  को दषूक कहा जाता ह।ै दषूक रसायन, जैिवक साम ी या भौितक चीज हो 
सकते ह जो दघुटनावश पयावरण म शािमल हो जाते ह जो लोग  और अ य जीिवत चीज  के िलए य  या परो  प से 
हािनकारक होते ह। 
पयावण दषूण के भाव : 

पयावरण दषूण पृ वी पर जीवन को बनाये रखने वाले मलू कारक  को भािवत करता है, जैसे िक हम िजस वाय ुको 
सन ारा हण करते ह, िजस जल को पीते ह और बड़े पैमाने पर िजस पा रि थितक  तं  पर हम िनभर ह। इस कार, यह 

पृ वी पर जीवन के िलए खतरा उ प न करते ह।ै दषूण मनु य  और अ य जीिवत ािणय  के वा य के िलए सबसे बड़ी 
चनुौितय  म से एक ह।ै य िप यह परेू समाज क  सम  क याण को भािवत करता ह ैलेिकन गरीब, ब च,े मिहलाएं आिद जैसे 
कमजोर वग  पर इसका असमान प स े भाव अिधक होता ह।ै 

पयावरण दषूण का अथ यव था पर भी नकारा मक भाव होता ह।ै उदाहरण के िलए, एक अ ययन के अनसुार, 
जल दषूण से मछली पकड़ने, कृिष, जल-सघन उ ोग  आिद े  म होने वाल ेनकुसान के कारण 2050 तक भारत क  
जीडीपी म लगभग 6% का नु सान होगा। पयावरण दषूण के अ य सामािजक-आिथक भाव  म घटे कृष उपज के कारण 
खा  असरु ा, जल संकट के कारण जबरन वासन आिद शािमल ह। 
पयावरण दषूण के कारण : 

मानव जनसं या म ती  विृ  ने मानवजिनत गितिविधय  को कई गुना बढ़ा िदया ह।ै इनम से अिधकांश गितिविधयाँ, 
िकसी न िकसी तरह से पयावरण म कुछ अवांिछत चीज को जोड़ती ह। हाल के िदन  म तेजी से शहरीकरण के कारण िनमाण 
गितिविधय  म विृ  हई ह। िनमाण गितिविधयाँ िविभ न तरीक  स ेपयावरण दषूण को फैला रह ह,ै जैसे वाय ुम धलू के कण, 
अपिश  पदाथ  का िनमाण आिद। 

बढ़ती आबादी और शहरीकरण के कारण प रवहन गितिविधया ँम भी विृ  हई ह। यह अपने आप म दषूण का एक 
मखु ोत ह।ै हाल ही म औ ोगीकरण पर बढ़ते फोकस के कारण औ ोिगक अपिश  और उ सजन तेजी स ेबढ़ रहा ह,ै और 

इसिलए पयावरण दषूण हो रहा ह।ै कुछ कृिष गितिविधयाँ भी पयावरण दषूण का कारण बनती ह। 
उदाहरण के िलए, उवरक  और क टनाशक  के अ यिधक उपयोग से न केवल िम ी का दषूण होता ह ैबि क आस-

पास के जल िनकाय  म भी रसाव के कारण होता ह।ै पयावरण दषूण के कई अ य कारण ह, जैसे जीवा म ईधंन  का जलाना, 
रसायन  का बढ़ता उपयोग आिद। 
पयावण दषूण के कार : 

दषूक  के ोत और गंत य के आधार पर, दषूण िविभ न कार के होते ह। उनम से कुछ मखु इस कार ह; 
वाय ु दषूण : 
* िव  वा य सगंठन (WHO) के अनसुार, वाय ु दषूण िकसी भी रामायिनक, भौितक या जैिवक एजट ारा अतं रक या 
बाहरी वातावरण का संदषूण ह ैजो वातावरण क  कृितक िवशेषताओ ंको संशोिधत करता ह।ै 
जल दषूण :  
जल दषूण जल िनकाय  म अवािंछत पदाथ  के िनवहन को • संदिभत करता ह ैजैसे िक झील, धाराए,ँ निदयाँ और महासागर 
जैसे जल िनकाय  म अवांिछत पदाथ  क  इतनी मा ा जो जल के लाभकारी उपयोग या पा रि थितक तं  के ाकृितक कामकाज 
को नकारा मक प स े भािवत करता ह।ै 
जब हािनकारक रसायन या सू मजीव िकसी धारा, नदी, ढील, समु , जलभतृ या अ य जल िनकाय को दिूषत करते ह, तो जल 
क  गणुवता खराब हो जाती ह ैऔर यह मनु य  और पयावरण दोन  के िलये िवषा  हो जाता ह।ै 
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जल दषूण के प रणाम व प घिुलत ऑ सीजन (डीओ) का तर िगर जाता ह ैतो जैिवक ऑ सीजन मागं (बीओडी) बढ़ 
जाती ह ैप रणाम व प जलीय जाितया ँन  होने लगती ह, आिद। 
कारण : 
* कृिष जल दूषण के ाथिमक ोत  म से एक ह।ै खेत  और पशधुन काय  से िनकलने वाला पश ुअपिश , क टनाशक और 
उवरक पोषक त व  एवं रोगजनक  जैसे बै टी रया और वायरस को हमारे जलमाग  म बहा िदया जाता ह। 
* संयु  रा  के अनसुार, दिुनया के 80 ितशत से अिधक अपिश  जल िबना उपचार या पुनः उपयोग के पयावरण म वापस 

वािहत कर िदया जाता ह।ै 
* अनमुािनत 10 लाख टन तेल का लगभग आधा िह सा समु ी वातावरण म फैल जाता ह।ै 
* यरेूिनयम खनन, परमाण ुऊजा संयं  और उन अ पताल  ारा उ प न रेिडयोधम  पदाथ जो शोध और िचिक सा के िलए 
रेिडयोधम  साम ी का उपयोग करते ह। य ेअपिश  हजार  वष  तक पयावरण म बने रह सकते ह, िजसस ेिनपटान एक बड़ी 
चनुौती बन जाती ह।ै 
जल दषूण को िनयंि त करने के िलए िकये गए अतंरारा ीय उपायः 
समु ी दषूण को कम करने के िलए अतंरा ीय स मेलन, 
समु  म कचरे के िनपटान पर क वशन या लंदन क वशन (1972),* 
WHO के आंकड़  के अनसुार, दिुनया क  99 ितशत आबादी ऐसी वाय ुम सांस लेती ह ैिजसम उ च तर के दषूक होते ह 
और WHO के िदशािनदश  क  सीमा से अिधक होते ह, िजसम िन न और म यम आय वाले दशे  म सबसे अिधक जोिखम 
होता ह।ै 
कारण : 
* औ ोिगक उ सजन, घरेल ूउ सजन, मोटर वाहन  का उ सजन, जंगल क  आग आिद वाय ु दषूण के कुछ सामा य ोत ह। 
* वा य िचंता के मखु दषूक  म पािटकुलेट मैटर, काबन मोनोऑ साइड, ओजोन, नाइ ोजन डाईऑ साइड और स फर 
डाइऑ साइड आिद शािमल ह। 
वाय ु दषूण को िनयंि त करने के िलए िकये गये उपाय : 
वाय ू( दषूण रोकथाम और िनयं ण) अिधिनयम 1981: यह अिधिनयम वायु दषूण को रोकने और िनयंि त करने के िलए एक 
रा ीय तर का काननूी ढांचा दान करता ह।ै 
रा ीय व छ वाय ुकाय म (NCAP): यह काय म भारत म वाय ु दषूण को कम करने के िलए एक यापक और दीघकािलक 
योजना ह।ै 
िनरंतर प रवेशी वाय ुगणुवता िनगरानी णाली (CAAQMS): यह णाली देश भर म वाय ुगणुवता क  िनगरानी करती ह ैऔर 
वा तिवक समय म वाय ुगणुवता डेटा दान करती ह।ै 
सीएसआईआर-एनईईआरआई ारा िवकिसत ीन ै कस : ये कम दिूषत पटाखे ह जो पारंप रक पटाख  क  तलुना म कम 
हािनकारक ह। 
अरावली क  महान हरी दीवारः यह एक िवशाल वृ ारोपण प रयोजना ह ैिजसका उ े य अरावली पहािड़य  को बहाल करना 
और िद ली-एनसीआर े  म वाय ु दषूण को कम करना ह।ै 
िद ली जैसे कुछ रा य  ने वाय ु दषूण से िनपटने के िलए मॉग टावस का िनमाण िकया ह।ै 
* अपिश  और अ य पदाथ  के डंिपंग ारा समु ी दषूण क  रोकथाम पर 1972 क वंशन, िजसे "एलसी 72" या "लंदन 
क वशन" के प म भी जाना जाता ह।ै 
संयु  रा  समु  कानून संिध (UNCLOS) I 
जल दषूण से िनपटने के िलये भारत म िकये गए उपाय : 
जल ( दषूण क  रोकथाम और िनयं ण) अिधिनयम, 1974 
निदय  को पनुज िवत करने क  पहल, जैसे गंगा काय योजना, यमनुा काय योजना इ यािद। 
भजूल के दषूण और अ यिधक दोहन से िनपटने के िलए क ीय दषूण िनयं ण बोड ारा क  गई पहल। 
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विन दषूण : 
विन दषूण को िव  वा य संगठन (WHO) ारा ऐसे के प म प रभािषत िकया गया ह ैजो 65 डेिसबल (db) से अिधक 

तेज ह।ै 
* सं ेप प म, विन 75 db स ेऊपर हािनकारक और 120 db से ऊपर गंभीर प स ेहीिनकारक हो जाती ह।ै इसिलए िदन के 
समय म विन तर को 65 db से नीचे रखन ेक  सलाह दी जाती ह।ैराि  के समय के िलए उपयु  प रवेशी विन तर 30 db 
ह;ै इस से ऊपर के विन तर  के साथ आरामदायक न द नह  िमल सकती ह।ै 
* िव भर म विन दषूण क  वतमान ि थित को संयु  रा  पयावरण काय म क  रपोट ' ं िटयस 2022: नॉइज, लेज़ंस एंड 
िमसमैचेस' के मा यम स ेदेखा जा सकता ह,ै जो दिुनया के सबसे शोर वाले शहर  को सचूीब  करती ह।ै 

मांक शहर दशे विन दषूण 
1 ढाका बां लादशे 119 db 
2 मरुादाबाद भारत 114 db 
3 इ लामाबाद पािक तान 105 db 
4 राजशाही बां लादशे 103 db 
5 हो ची िसहं शहर िवयतनाम 103 db 
विन दषूण को िनयंि त करने के िलए सझुाये गए उपाय : 

* ोत पर विन का दमन, 
* विनक ज़ोिनंग, 
* िनमाण थल  पर वािनरोधी, 
* वृ ारोपण, 
* सम त वैधािनक उपाय। 
मदृा दषूण : 
िवषैले पदाथ  क  असामा य प स ेउ च सां ता वाले िम ी के दषूण को मदृा दषूण कहा जाता ह।ै 
* यह एक गंभीर पयावरणीय िचंता ह,ै य िक इसम कई वा य जोिखम शािमल ह। उदाहरण के िलए, उ च बजीन सां ता 
वाली िम ी के संपक म आने स े यकेूिमया के िवकास का खतरा बढ़ जाता ह।ै 
कारण : 
* वतमान मदृा रण के मखु कारण  म काबिनक काबन का हास, कटाव, बढ़ी हई लवणता, अ लीकरण, संघनन और 
रासायिनक दषूण शािमल ह। 
अ यिधक काश दषूण का पयावरण और मानव वा य पर नकारा मक भाव होता ह,ै खगोिलय अनसुधंान म बाधा उ प न 
करते ह,ै पा रि थितक तं  भी भािवत होता ह ैऔर इससे ऊजा बबाद होती ह।ै 
* काश दषूण क  िविश  ेिणय  म काश अ यव था, काश अितचार, अितरोशनी, चकाच ध और आकाश क  चमक 
शािमल ह।  
* इन चनुौितय  से िनपटने के िलए एलईडी लाइट्स का उपयोग, सजावटी लाइिटंग का उपयोग कम करना आिद शािमल ह। 
नाइ जन दषूण : 
* नाइ जन दषूण अमेिनया और नाइ स ऑ साइड जैसे नाइ ोजन यौिगक  क  अिधकता के कारण होता ह।ै कभी-कभी कृि म 
उवरक  का उपयोग इस दषूण का कारण बनता ह।ै 
* एक अ य संभािवत कारण बड़ी मा ा म पश ुखाद और घोल का टूटना ह,ै जो ायः गहन पशधुन इकाइय  म उपि थत होते 
ह।ैइसका हमारी जलवायु, पा रि थितक  तं  और वा य पर हािनकारक भाव पड सकता ह।ै 
नाइ ोजन दषूण से िनपटने के िलए सझुाये गए उपाय : 
* जलवाय ुऔर कृित-अनकूुल कृिष के तरीक  का उपयोग करना और िसंथेिटक उवरक  के योग से बचना। 
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* िकसान  को कम नाइ ोजन वाले भिव य म बदलाव के िलए ो सािहत करने के िलए जैिवक और कृिष-प रि थित क  िकसान  
का समथन करना। 
इस कार, िविभ न मानवजिनत गितिविधय  के कारण होने वाले िविभ न कार के पयावरण दषूण पृ वी पर जीवन के अि त व 
को नकुसान पहचंाने क  मता रखते ह। भारत और दिुनया को िवकास एजडे के िह से के प म "ह रत ि कोण" अपनाना 
चािहए। अब समय आ गया ह ैिक मूलभतू आव यकताओ ंक  सचूी म " व छ पयावरण" - "रोटी-कपड़ा-मकान" भी जोड़ 
िदया जाए। 
मदृा दषूण से िनपटने के िलए सुझाये गए उपाय : 
* यवसाय, कृिष, पश ु जनन और अथ यव था के अ य े  म पयावरण के अनकूुल िविधय  को बढ़ावा दनेा। 
* उिचत शहरी िनयोजन के मा यम स ेअपिश  जल के कुशल प रवहन और उपचार को सिुनि त करना। 
* ऊपरी मदृा संर ण, भू य पनु थापन और खनन अपिश  बंधन म विृ  करना। 
रेिडयोधम  दषूण : 
* जब रेिडयोधम  त व आकि मक प से पयावरण या वातावरण म उपि थत होते ह और रेिडयोधम  य के कारण 
पा रि थितक  40तं  के िलए जोिखम उ प न करते ह तो इसे रेिडयोधम  दषूण कहा जाता ह।ै 
* रेिडयोधम  साम ी पयावरण म अ फा या बीटा कण , गामा िकरण  या यू ॉन जैसे संभािवत प स ेहािनकारक आयानकारी 
िविकरण को छोड़कर ित उ प न करती ह।ै 
रेिडयोधम  दषूण के कारण : 
* परमाण ुऊजा उ पादन संयं  से परमाण ुदघुटनाए,ँ सामिूहक िवनाश के हिथयार  (WMD) के प म परमाण ुहिथयार  का 

योग, वा य और अ य े  म रेिडयो सम थान  का योग, 
* खनन, 
* रेिडयोधम  रसायन  का रसाव, 
* कॉि मक िकरण और अ य ाकृितक सोत, 
* परमाण ुअपिश  बंधन और िनपटान। 

काश दषूण : 
* काश दषूण अनिुचत, अवांिछत और अ यिधक कृि म काश क  उपि थित ह।ै 
अ यास  : 
1. पयावरण दषूण िनबंध िलिखए। 
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Unit IV 
योजनमलूक िहदंी 

 
िहदंी भारत क  राजभाषा ह।ै वतं ता के बाद 14 िसतंबर, 1949 को संिवधान म राजभाषा क  दजा दी गयी ह।ै ऐसी 

िहदंी के तीन िविवध प ह.ै...1. सामा य िहदंी, 2. सािहि यक िहंदी, 3. योजनमलूक िहदंी। िजस भाषा का योग िकसी िवशेष 
योजन केिलए िकया जाता ह ैउसे योजनमलूक भाषा कहते ह।ै िहदंी के आगे योजन श द का योग करने से वह िहदंी क  

िवशेषता को बताती ह।ै अथात िहदंी के इस प म योग करने के पीछे िकसी िवशेष उ े य ह।ै योजन मूलक िहदंी को 
कामकाजी िहदंी और यावहा रक िहदंी भी कहते ह।ै योजन का अथ उ े य होता ह।ै मूल का अथ आध रत ह।ै इस कार दखेने 
से योजन मलूक का अथ िकसी िवशेष उ े य पर आधा रत। योजन मलूक के िविभ न प  म कायालीन प  भी एक ह।ै 
कायालयीन प ाचार : 

अपने िवचार  को, बात  को, िनदशक  को या िकसी भी तरह क  सचूनाको प  के मा यम स ेिकसी तक पहचँने क  
ि या भारत म चीन काल से चली आ रही ह।ै प  लेखन एक मह वपणू कला ह।ै मानव जीवन म प  लेखन क  बडी 

उपयोिगता ह।ै मनु य अपने मनाभाव  एवं िवचार  को अ य लोग  को िलिखत प म भेजते ह ैतो उसे प  कहते ह।ै परुाने जमान े
म केवल कागज पर ही िलख कर भेजे जाते थे। आज कल प  ई.. मेल, वाट्साप आिद के मा यम से भेजे जा रह ेह।ै लेिकन 
आज भीकुछ प  हमे गोपनीय संदेश प  (sealed cover) मे भेजे जा रह ेह।ै इस तरह प  का बहत मह व ह। यावहा रक ि  
से प  को दो भाग  म बाँटा जा सकता ह।ै 
1. औपचा रक प  
2. अनौपचा रक प  
1. औपचा रक प  इन प  को यावहा रक एवं कामकाजी प  भी कहते ह।ै कायालयीन िकयाकलाप  केिलए िलखे जाने वाले 
िविभ न कार के सरकारी, अध सरकारी, सं थागत, यावसाियक तथा आवेदन प  इसके अतंगत आते ह। इसमे त य  और 
सचूनाओ ंक  धानता होती ह।ै2. अनौपचा रक प ः इन प  को यि गत प  या सामािजक प  कहते ह।ै इस ेणी के प  
िम , र तेदार  तथा प रिचत  को िलखे जाते ह। शोक प  भी इन प  क  ेणी म आते ह। इन प  म आ मीयता का भाव 
रहता ह।ै 

कायालय प  और औपचा रक प  के व प म िलखे जाते है और यह प  आमतौर पर िकसी अ य कायालय, 
मं ालय व िवभाग  या कायालय  के ारा अ य िवभाग  म भेजे जाते ह। 
कायालयीन प  कई पकार के होते ह।ै जैसा िक 
1. सरकारी प  (Official Letter) 
2. अध सरकारी प  (Demi Official Letter) 
3. कायालय ापन (Office Memorandum) 
4. ापन (Memorandum) 
5. प रप  (Circular) 
6. कायालय आदशे (Office Order) 
7. राजप  (Gazette) 
8. सकं प (Resolution)9. अिधसचूना (Notification) 
10. पृ ांकन (Endorsement) 
12. दिुत प  (Express Letter) 
14. अनौपचा रक िट पणी (Un-Official Note) 
13. िमत यय प  (Sarigram) 
15. अनु मारक (Reminder) 
16. ितवेदन (Report) 
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17. तार (Telegram) 
प रप  Circular 

प रप  मूलतः एक प  ह ैिजसमे एक मह वपणू जानकारी होती ह,ै जो बडी सं या म लोग  को िवत रत क  जाती ह।ै 
उदाहरण केिलए कह िक आपको एक बैठक केिलए परेू िवभाग  को आमंि त करना ह,ै या परेू कायालय केिलए एक पोशाक 
नीित को अपडेट करना ह ैतो इन उ े य  के िलए एक प रप  संचार का सबसे अ छा तरीका होगा।इसके अित र , प रप  का 
उपयोग िव ापन उपकरण के प म भी िकया जाता ह।ै उनमे िवपणन जानकारी हो सकती ह ैऔर िवतरण क  िव ततृ ृंखला 
हो सकती ह।ै चाह े अतंर.. िवभागीय संचार हो, िव ापन हो, या यि गत कारण हो, एक प रप  हमेशा बडी सं या म 
संवाददाताओ ंतक पहचँना चािहए। यह उसक  एक मु य िवशषेता ह।ै 

प रप  के कुछ फायदे :यह संचार का एक बहत ही सरल और भावी तरीका ह।ै यह सटीक और िलिखत ह।ै इसिलए 
गलत संचार क  संभावना बहत कम ह।ै 2. यह काफ  स ता भी ह।ै3. प रप  भी समय बचान ेका एक तरीका ह।ै बहत सीिमत 
समय और यास म बडी सं या म लोग  तक पहचँती ह।ै4. यह बहेतरीन िव ापन और िवपणन उपकरण भी ह।ै  
प रप  नमनूा 1 
प रप  सं या  

िदनांक 
 संशोिधत काय घंटेकखग  
कंपनी के सभी कमचारी, 

सभी कमचा रय  को सिूचत िकया जाता ह ैिक संघठन के काय घंट  म तुरंत भाव से बदलाव होगा। जैसा िक आप 
जानते ह ैिक हम िपछले महीने से िकसी भी शिनवार को काम नह  करते ह।ै इसिलए हमारे पास स ाह के केवल पाँच काय िदवस 
ह। इसी कारण काय क  गुणव ा भािवत न होने केिलए काम क  घंट  म सशंोधन आव यक था। इसिलए िपछले नौ घंट  के 
काय िदवस म एक घंटा जोडा जाएगा। सशंोधन काय इस कार होगा.... 
• काय िदवस... सोमवार से शु वार (छु य  को छोडकर) • काम के घंटे: सबुह 8.30 बजे से शाम 6.30 बजे तक (इन घंट  म 
एक घंटे का भेजन िवराम होगा) 

सभी कमचा रय  से अनरुोध ह ैिक इन नये संशोधन समय  पर यान द। समय कल से ही तरंुत भावी ह।ै समय क  
पाबंधी और नये समय का पालन करने का अनरुोध िकया जाता ह।ै 

भवदीय 
 

ह ता र 
मु य सिचव 

ितिलिप ेिषत : 1.  
प रप  Circular 
िहदंी िवभाग, सीएच. एस. डी. सट थ मा मिहला महा िव ालय ारा मिु त। 
4. यह बेहतरीन िव ापन और िवपणन उपकरण भी ह।ै 
1. यह संचार का एक बहत ही सरल और भावी तरीका ह।ै यह सटीक और िलिखत ह।ै इसिलए गलत संचार क  संभावना 
बहत कम ह।ै 2. यह काफ  स ता भी ह।ै 
इसके अित र , प रप  का उपयोग िव ापन उपकरण के प म भी िकया जाता ह।ै उनमे िवपणन जानकारी हो सकती ह ैऔर 
िवतरण क  िव ततृ ृंखला हो सकती ह।ै चाह ेअंतर.. िवभागीय संचार हो, िव ापन हो, या यि गत कारण हो, एक प रप  
हमेशा बडी सं या म संवाददाताओ ंतक पहचँना चािहए। यह उसक  एक मु य िवशषेता ह।ै 
प रप  के कुछ फायदे : 
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प रप  मलूतः एक प  ह ैिजसमे एक मह वपणू जानकारी होती ह,ै जो बडी सं या म लोग  को िवत रत क  जाती ह।ै उदाहरण 
केिलए कह िक आपको एक बैठक केिलए पूरे िवभाग  को आमंि त करना ह,ै या परेू कायालय केिलए एक पोशाक नीित को 
अपडेट करना ह ैतो इन उ े य  के िलए एक प रप  संचार का सबसे अ छा तरीका होगा। 
3. प रप  भी समय बचान ेका एक तरीका ह।ै बहत सीिमत समय और यास म बडी सं या म लोग  तक पहचँती ह।ै 
1. कंपनी के सम त अनभुाग को सचूनाथ। 2. सभी कमचा रय  के सचूनाथ 


